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PRESENTACION

Hola amiguitos y amiguitas:

Somos Pati, Elvira, Tito, Margarita y Mario. Somos un equipo de nifios
y ninas que queremos aprender a entender mds cuando leemos. Te
invitamos a que nos ayudes a encontrar la forma en que podamos
comprender cada vez mejor.

Con esta guia dizque se aprende a comprender las lecturas cuando
alguien las lee en voz alta pero no sabemos si es verdad.

;Te interesa ayudarnos? Todo lo que tienes que hacer es desarrollar
los talleres de esta guia. Un docente o alguien que pueda leer en voz
alta te leerd todos los textos que contiene. Al final podrds saber si las
estrategias te sirvieron para comprender.

Elvira Margarita

Xi






UNIDAD 1

COMPRENDAMOS TEXTOS PARA DIVERTIRNOS







TALLER 1: DIVIRTIENDONOS CON UN CUENTO

Propésito del taller

Establecer si es verdad que las estrategias de predecir, releer y resumir, ayudan
a comprender mejor un cuento.

Antes de leer

e e e e e o0

Puedes usar la estrategia de predecir.

¢Qué es predecir?
Predecir es cuando tratas de adivinar algo de un texto antes de leerlo.

¢Cémo lo hago?
Lee o pide que te lean el titulo del cuento. Piensa squién es Elena Margarita?
Comenta con tus compafieros y compafieras.

e e e e e 000000000 00

Durante la lectura
Puedes usar la estrategia de relectura.
¢Qué es la relectura?

Relectura es cuando lees un pdrrafo o un texto completo mds de una vez
para comprender y recordar lo que dice el texto.

e e e e e 000000000 00

¢Cémo lo hago?
Pide a quien te lea que repita dos veces la lectura del mismo pdrrafo. Asi
podrds recordar mejor lo que sucede en el cuento.

e e 0o 00 000 0 0 0

Elena Margarita

Autora: Dideli Jiménez

Cuando yo era pequefia residi varios afos en Moca. Eramos
cinco hermanitas y viviamos con mi mamd y mi papd. En esa
época se usaba el trueque pues en vez de usar dinero, algunas
personas del campo iban a la ciudad a cambiar pollos por ropa
u objetos de las casas del pueblo.

© © 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 000000 0000000000000 0000000000000 0 00000
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Un dia, mi mamd canjed ropa que ya no necesitdbamos por
un pollo negro que llevaba un sefior. El pollo escogié la cama
de mi hermana Pilar y puso un huevito. Resulté que no era un
pollo macho sino una gallinita y Pilar le puso Elena Margarita.

Elena Margarita crecid y se convirtié en una preciosa gallina.
Era muy inteligente, sociable y simpdtica. Ponia un huevo todos
los dias y salia a saludar a todos los visitantes que iban a la
casa. Cuando mi papd llegaba del trabajo, cacareaba muy
contenta y lo acompanaba hasta su cuarto. Era una gallina que
se comportaba como perrita.

Ella comia todo lo que comiamos nosotros: espagueti, habichuela,
mangu con cebolla y queso, también arroz cocinado y le
encantaban los fideos. A veces comia una cucarachita de vez en
cuando y jugaba con nosotras persiguiéndonos en el patio.

Un dia nos levantamos y Elena Margarita no estaba en la
casa. Parece que se enamord de un gallo coqueto y se fue con
él. Nunca mds supimos de ella, pero fue una companera de
juego muy simpdtica y divertida. Todas nosotras la recordamos
siempre con mucho carifo.

Después de leer

Puedes usar la estrategia de resumir.

¢Qué es resumir?
Resumir es cuando dices con tus palabras lo que recuerdes de una lectura.

¢Cémo se hace?

Pide a la persona que leyé que haga un resumen del cuento para que
puedas saber cémo se hace un resumen. Luego haz tu propio resumen con
lo que recuerdes del cuento.



.

Contesta

Ahora comprueba si es verdad que las estrategias que usaste con la lecturg,
te ayudaron para comprender y recordar mejor el contenido del texto.

e e e e oo o0

.

¢Como?

Pide a alguien que te lea la primera pregunta y sus opciones de respuesta.
Marca en tu guia la respuesta que consideras correcta de esa pregunta.
Luego pide que te lean la segunda pregunta con sus opciones y asi .
sucesivamente con todas las preguntas. Te pueden leer las preguntas, las .
opciones y el texto tantas veces como lo necesites. Mira el ejemplo. En la :
pregunta 1, la respuesta correcta es la c. .

e e e e oo
. e e e e o0

e e e e o0
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1. A partir del texto completo que acabas de comprender ;quién es
Elena Margarita?

@ Una maestra.
® Una nifa.
© Una gallina.

2. ;Qué hacia Elena Margarita que parecia perrita?

@ Ponia un huevo todos los dias en la cama de Pilar.
® Cacareaba contenta y acompanaba al papd al cuarto.
© Se enamoré de un gallo y se fue de la casa.

3. ¢Qué significa la palabra sociable?

@ Persona o animal que se relaciona fécilmente con las personas.
® Persona o animal que no le gusta relacionarse con personas.
© Persona o animal que se enoja con mucha facilidad.

4. E| texto Elena Margarita es una anécdota ¢Para qué sirven las
anécdotas?

@ Para inventar cuentos de animales.
® Para escribir articulos cientificos.
© Para contar cosas que nos ocurrieron.

5. Los personajes principales son:

@ Una nifa de Moca y una gallina.
® Una nifia y un sefor que vendia pollos.
© Un huevo, un pollo y un gallo.



6. ¢Quién le puso el nombre a Elena Margarita?

@ La hermanita mayor de las cinco.
® El sefor que intercambié el pollo por ropa.
© La hermana que se llamaba Pilar.

7. ¢En qué ciudad ocurre esta historia?

@ En Moca.
® En Hato Mayor.
© En Santo Domingo.

8. ¢Qué cosas comia Elena Margarita?

@ Espagueti, habichuela y mangu con cebolla.
® Huevos de cdscara dura.
© Todo lo que comian los vecinos.

: Verifica tus respuestas

. Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
Escribe una C en las que tengas correctas y una | en las incorrectas.
. Luego, cuenta cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si

hubo incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

Conversa con tus companeros y companeras

¢Es Elena Margarita lo mismo que pensaste antes de leer el cuento?

¢Piensas que hacer el resumen después de leer el cuento te ayudd a

. recordar mejor la lectura? ;Por qué?

¢Hay algo mds del taller que quieras comentar?

oo oo



TALLER 2: UNA PERRITA TRAVIESA

Propésito del taller

Establecer si es verdad que las estrategias de predecir, releer y resumir, ayudan
a comprender mejor un cuento.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Antes de leer
Puedes usar la estrategia de predecir.

© ¢Qué es predecir?
Predecir es cuando tratas de adivinar algo de un texto antes de leerlo.

. ¢Como lo hago?
- Lee o pide que te lean el titulo del cuento. Predice a partir del titulo, qué
. crees que va a pasar en el cuento.
Durante la lectura
Puedes usar la estrategia de relectura.
. ¢Qué es la relectura?

Relectura es cuando lees un pdrrafo o un texto completo mds de una vez
para comprender y recordar lo que dice el texto.

- ;Cémo lo hago?
. Pide a quien te lea que repita dos veces la lectura de cada pdrrafo.
Identifica las palabras que no conoces y pregunta qué significan.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

La perrita que aprendié a respetar a los pajaritos

Te voy a contar una historia de la perrita Sachi. Un diq, llegé
a nuestra casa siendo muy pequehita. Tenia el cuerpecito
alargado como su papd y con mucho pelo rizado como su
mamd pues la mamd de la perrita era una perrita poodle y su
papd era un perrito salchicha. Le pusimos Salchi, pero con el
tiempo empezamos a decirle Sachi. Era muy juguetona y un
poco traviesa.



Cuando Sachi crecid, acostumbraba salir al patio. Habia dos
higueras con higos muy dulces y jugosos y con muchas semillitas.
Nuestro patio era muy visitado por pajaritos e insectos de todo

el vecindario. Iban ciguas y tortolitas a picar los higos para
comerse sus semillas. Sachi solia ir al patio todas las mananas a
ladrar y a asustar a los pajaritos cuando se alimentaban.

Una manana ocurrié algo insdlito. En vez de asustarse, varios
pajaritos jvolaron hacia Sachi jY se lanzaban sobre su cuello

y cabeza para darle picotazos con sus piquitos! Sachi corria
despavorida para evitar que le picaran, pero los pajaritos la
persiguieron tenazmente con sus picotazos hasta que ella entré
en la casa muy asustada. Entonces los pajaritos la dejaron en
paz y continuaron comiendo semillas de higos.

Desde ese dia, Sachi aprendié que debia respetar a los pajaritos
y nunca mds se atrevié a molestarlos.

Después de leer .

Puedes usar la estrategia de resumir.

¢Qué es resumir?
- Resumir es cuando dices con tus palabras lo que recuerdes de una lectura.

- ¢Cémo se hace? .
Pide a la persona que te leyé que haga un resumen del cuento para que :
veas cémo se hace un resumen. Luego haz tu propio resumen.

Contesta

Ahora comprueba si es verdad que las estrategias que usaste con la lecturg,
. te ayudaron para comprender y recordar mejor el contenido del texto.

. ¢Cémo?

- Pide a alguien que fe lea la primera pregunta y las opciones de respuesta de

: esa pregunta. Luego marca en tu guia la respuesta que consideras correcta
y asi sucesivamente con cada pregunta. Te pueden leer las preguntas, las .

opciones y el texto tantas veces como lo necesites.

.



1. ¢De qué trata el texto?

@ De una familia de tres perritos que disfruta de comer frutas.

® De una perrita que fue atacada por unos pajaritos que querian
comer higos.
De un sefior que intenté cortar una mata y los pajaritos lo
atacaron.

2. ;Cudles pajaritos comian higos en el texto?

@ Ciguas y tortolitas.
® Poodles e insectos.
© Aves con picos afilados.

3. ¢Qué tipo de texto es este?

@ Un articulo cientifico.
® Una cancidn.
© Un cuento.

4. ;Qué son “higueras”?

@ Comida de pajaritos e insectos.
® Matas de higos.
© Una raza de perros.

5. ¢Cémo era Sachi?

@ De cuerpo redondo y pelo negro.
® De gran tamano y pelo lacio.
© De cuerpo alargado y pelo rizado.

6. ;:Qué hizo Sachi cuando fue atacada por los pajaritos?

@ Corrié despavorida hasta entrar a la casa.
® Ladré alin mds fuerte para espantarlos.
© Corrié a comer los higos que se cayeron.
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7. ¢Qué quiere decir el texto con “los pajaritos la siguieron

tenazmente”?

@ Que Sachi ladraba muy fuerte para espantar los pajaritos.
® Que los pajaritos comian higos muy rdpido.
© Que los pajaritos persiguieron a Sachi con empefo.

8. ¢.Donde encontrarias un texto como este?

@ En un libro de biologia.
® En un libro de cuentos infantiles.
© En una revista de veterinaria.

e e e e e 0o 00

e e e e 0 s 000000 0 0

Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea en la guia del docente cudl es la respuesta correcta
de cada pregunta. Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas.
Luego, cuenta cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si
hubo incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

Conversa con tus companeros y companeras

Leer dos veces cada pdrrafo y hacer un resumen al finalizar le lectura ste
ayudé a contestar méjor las preguntas? ;Por qué?

¢Hay algo mds del taller que quieras comentar?

e e e e e 00 00
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TALLER 3: UNA VACA ENREVESADA

Propésito del taller

Establecer si es verdad que las estrategias de predecir, releer y resumir, ayudan
a comprender mejor un cuento.

Antes de leer
Puedes usar la estrategia de predecir.

¢Qué es predecir?
Predecir es cuando tratas de adivinar algo de un texto antes de leerlo.

e e e e 0000000000000

¢Coémo lo hago?
Lee o pide que te lean el titulo del cuento. Predice qué crees que va a pasar
en el cuento.

Durante la lectura
: Puedes usar la estrategia de relectura.
- ¢Qué es larelectura?

. Relectura es cuando lees un pdrrafo o un texto completo mds de una vez
para comprender y recordar lo que dice el texto.

¢Cémo lo hago?
Pide a quien te lea que repita dos veces la lectura de cada pdrrafo. Asi
podrds recordar mejor lo que sucede en el cuento.

.
© © ¢ 0 00000 0000000000 000000000000 000000 0000000000000 0000000000000 000000o

La vaca de Jamao

Autora: Dideli Jiménez

Lino y Fabidn eran hermanos. Vivian en Moca y tenian un

carro azul. Se le podia quitar y poner la capota. Lino siempre
manejaba y les gustaba mucho viajar por el pais. Fueron a
muchos lugares: Puerto Plata, La Vega, Santo Domingo, Higtey,
La Romana y El Seibo.

© © ¢ 0 00000 000000000 000000 0000000000000 00000000000 0000000000000 0000000 00
.
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Una vez estaban en una playa de Puerto Plata. Cuando
regresaban a Moca, se fueron por la carretera de la loma de
Jamao. En ese tiempo, las carreteras no eran tan anchas como
son las de ahora.

El paisaje era bellisimo. A cada vuelta del camino, pasaban
cerca de rios con aguas tan transparentes que se veia bellos
peces nadando en el fondo. Los hermanos iban muy tranquilos
disfrutando el paisaje. De repente vieron una vaca en medio de
la carretera. Lino dio unos fuertes aplausos por la ventana para
que la vaca se moviera, pero se quedd quieta en el medio de la
carretera.

iPero qué vaca tan enrevesadal! dijeron los hermanos. Tenian
mucha hambre y ya querian llegar a Moca. Se bajaron a
vocear tratando de que la vaca los dejara pasar, pero no lo
lograron. Fabidn dio brincos para que la vaca se moviera, pero
se quedd quieta en el medio de la carretera.

Pasaba un campesino y traté de empujar la vaca, pero se
quedd quieta en medio de la carretera. Pasé una guagua llena
de personas. Se bajaron a hacer mucho ruido con los pies para
que la vaca se moviera, pero se quedd quieta en el medio de la
carretera.

Todos estaban muy sorprendidos porque las vacas no se
comportan asi. Fdcilmente se salen de la carretera cuando se
acerca un carro. Pero esta vaca no. A pesar de que hicieron de
todo para que la vaca se apartara y los dejara pasar, se quedd
quieta en el medio de la carretera.

La carretera empezé a saturarse de carros y personas. Y a Lino
se le ocurrié buscar una casa cercana con teléfono para llamar
a los bomberos. En ese tiempo no existian los celulares. Un rato
después, llegaron los bomberos de Puerto Plata, que estaban
en el parque tocando con la banda de musicos. Tocaron el
trombdn, las trompetas y los tambores para que la vaca se
moviera, pero se quedd quieta en el medio de la carretera.



Una nifa que viajaba en la guagua, se acercé a la vaca y noté
que tenia una soga amarrada en el cuello. Le dijo suavemente
en el oido “Por favor vaquita linda, que ya quiero llegar a mi
casa”. La nifa agarré el extremo de la soga y suavemente la
halé para que la vaca se moviera jy la vaca caminé hacia un
lado de la carreteral

La carretera quedé despejada y entonces Lino, Fabidn, el
sefor campesino, la nifla con las personas de la guagua, los
bomberos y la vaca, pudieron continuar felizmente su camino.

Después de leer
- Puedes usar la estrategia de resumir. :
¢ ¢Qué es resumir? :
Resumir es cuando dices con tus palabras lo que recuerdas de una lectura.

¢Coémo se hace?
- Pide a la persona que leyé que haga un resumen del cuento. Luego haz tu :

. propio resumen de lo que recuerdas. .
- Contesta :
. Ahora comprueba si es verdad que las estrategias que usaste con la lectura,
- te ayudaron para comprender y recordar mejor el contenido del texto. :
. ¢Cémo? .

Pide a alguien que te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada
. pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideras correcta. Te pueden -
leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites.

13
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Contesta:

1. ¢Quién convencié a la vaca para que se mueva?

@ Unos bomberos del pueblo.
® Uno de los hermanos del cuento.
© Una nifa que viajaba en la guagua.

2. ;Qué piensas que es el texto La vaca de Jamao?

@ Un chiste.
® Un cuento.
(© Una receta de cocina.

3. ¢De quién trata el texto que acabas de leer?

@ De una vaca que no queria moverse.
® De unos hermanos que no querian llegar a su casa.
© De los bomberos de Jamao.

4. ;Qué significa la palabra enrevesada?

@ Persona o animal dificil de convencer.
® Persona o animal fécil de convencer.
© Persona o animal que le gusta convencer.

5. ¢De qué color era el carro en el que viajaban Lino y Fabian?

@ Amarillo.
® Azul.
© Blanco.

6. ¢A quién llamé Lino por teléfono?

@ A un campesino.
® Al alcalde.
© A los bomberos.



7 ¢Para qué crees que el autor escribié este texto?

@ Para informar a los nifios sobre los peligros de las carreteras.
® Para entretener a los nifos y nifias.
© Para ayudar a hacer consciencia para proteger las vacas.

8. ¢Qué le dijo la nifa a la vaca para lograr que se moviera?

@ “Por favor vaquita, que ya quiero llegar a mi casa”.
® “Por favor vaquita, vete a tu casa”
‘¢Doénde estd tu madre, vaquita?”

Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea de la guia del maestro, cudl es la respuesta
correcta de cada pregunta. Escribe una C en las respuestas correctas y una
| en las incorrectas. Luego, cuenta cuantas respuestas correctas tuviste y
cudntas incorrectas. Si hubo incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

o0 e 0000000000000

Conversa con tus companeras y companeros

Leer dos veces cada pdrrafo y hacer un resumen al terminar la lectura ;Te
- ayudd a tener mds respuestas correctas? ;Por qué?

- ¢Hay algo mds del taller que quieras comentar?

e e 000000000000 00
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TEXTOS PARA APRENDER
(PRIMERA PARTE)







TALLER 1: APRENDIENDO SOBRE EL CORAZON

Propésito del taller

Comprobar si las estrategias de reflexionar, explorar el texto, y aclarar ideas
mejoran la comprensidn.

o e

© © 0 0 0 0 0 00000000 0000000000 000000000000 000000 0000000000000 00000 0000

.
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Antes de leer
Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el contenido del texto a partir
del titulo.

¢Qué es reflexionar?
Reflexionar es pensar en cudles informaciones ya conoces del tema del texto
antes de leerlo.

¢Cémo se hace?

Lee o pide a alguien que te lea el titulo de este articulo cientifico. Comparte
con tus compaferos y companeras todo lo que sepas del corazény
escuchalos también lo que ellos saben.

Observa la ilustraciéon que aparece en la siguiente pdgina y comenta sobre
ella.

Durante la lectura

Vas a usar la estrategia de explorar y aclarar.

¢Como?
Solicita que alguien te lea de corrido todo el articulo para que puedas tener
una idea general sobre qué trata.

Después pide que te lean cada pdrrafo. Presta atencién si hay alguna
palabra o idea que no entiendes.

Dile a la persona que te lea que te haga un ejemplo de cémo aclarar ideas.

Luego aclara las ideas que no entiendas. Continda asi con cada pdrrafo.

© © 0 0 000000000000 00000000000 000000000 0000000000000 0000000000000 000O0O0e
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El Corazon’

Autora: Maya Marte

El corazén es un musculo ubicado a la izquierda del centro del

pecho de los seres humanos. Su tamaro es parecido a un pufio
de la mano. El corazén, junto con los vasos sanguineos, forman
el sistema cardiovascular de los seres humanos.

El corazén es un érgano muy importante para las personas
por la funcién que tiene. Es el encargado de enviar sangre
a todas las partes del cuerpo. La sangre es la que lleva el
oxigeno y los nutrientes que el cuerpo necesita.

Para hacer esto, el corazén funciona como una bomba.
Al recibir la sangre por las venas, el corazén se contrae
y entonces bombea la sangre al resto del cuerpo por

Y| las arterias. Las arterias y las venas son conductos o

7\ tubos que se llaman vasos sanguineos. Este movimiento
' de entrada y salida de la sangre al corazén se llama
circulacion.

Las contracciones constantes son los latidos del corazén que
se sienten en el pecho. El corazén siempre estd latiendo.

En algunas ocasiones, el corazén late mds de prisa, como
cuando alguien corre o salta.

© © 0 0 0 0 00000 0000000000 0000000000 0000000000 0000000000000 0000000000000 000

Después de leer

- Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el texto después de haberlo
leido.

- ¢Cémo?
: Comparte con tus compaferos y companeras si aprendiste algo nuevo
sobre el corazdén y si confirmaste algo que ya sabias.

oo o

1. Fuente: Tu corazén y el sistema circulatorio (para Nifios) - Nemours KidsHealth

llustracion: https://pixabay.com/es/vectors/cuerpo-humano-sistema-circulatorio-311864/
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Contesta

- Confirma si las estrategias que usaste con la lectura, te ayudaron a :
comprender y recordar la informacién del texto.

: ¢Cémo?
Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada -
- pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden
leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites. .

1. ¢De qué trata el texto que acabas de escuchar?

@ De cémo funciona el corazén.
® De la sangre que circula en el cuerpo.
© Del sistema cardiovascular.

2. ;Cudles son las partes del sistema cardiovascular?

@ Las venas y las arterias.
® E| corazén y los vasos sanguineos
© Los musculos y el corazén.

3. ¢Qué quiere decir que el corazdn se “contrae”?

@ Que el corazén se estira.
® Que el corazdn se encoge.
© Que el corazén se queda quieto.

4. ;De qué tamano es el corazén?

@ De una mano.
® De un pie.
© De un pufio.

5. La circulacion sanguinea es...

@ El movimiento de la sangre.
® E| movimiento del corazdn.
© El movimiento de las venas.
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6. ;Qué tipo de texto es El corazon?

@ Una noticia.

® Un articulo cientifico.
© Una fdbula.

7. ¢Qué pasa cuando alguien corre o salta?

@ El corazén se contrae por mds tiempo.
® El corazén late mds rdpido.
© Las venas y arterias funcionan como una bomba.

8. ;Dénde encontrarias un texto como este?

@ En un libro de recetas.
® En un libro de medicina.
© En una revista de deportes.

e oo o0

ORI

.
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Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Luego, cuenta
cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

Reflexiona sobre las estrategias de comprensidn lectora

¢Crees que leer todo de corrido y después aclarar las ideas en cada pdrrafo
te ayudé a comprender la lectura? ;Por qué?

I .
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TALLER 2: APRENDIENDO SOBRE LOS PULMONES

Propésito del taller
Comprobar si las estrategias de reflexionar, explorar el texto, y aclarar ideas
mejoran la comprension.

© © ¢ 0 0 0000 0000000000 00000 000000000000 000000000000 0000000000000 000 000
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Antes de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el contenido del texto a partir
del titulo.

¢Qué es reflexionar?
Reflexionar es pensar en cudles informaciones ya conoces del tema del texto
antes de leerlo.

e e e 0000000 0

¢Coémo se hace?

Lee o pide a alguien que te lea el titulo de este articulo cientifico. Comparte
con tus companeros y compafieras todo lo que sepas del corazény
escuchalos también lo que ellos saben.

Observa la ilustraciéon que aparece en la siguiente pdgina y comenta sobre
ella.

Durante la lectura

Vas a usar la estrategia de explorar y aclarar.

¢Coémo?

Solicita que alguien te lea de corrido todo el articulo para que puedas tener
una idea general sobre qué trata.

© © 0 0 060 000 06060000000 000000000000 0000000000000000000e0

Después pide que te lean cada pdrrafo. Presta atencién si hay alguna
palabra o idea que no entiendes.

Dile a la persona que te lea que te haga un ejemplo de cémo aclarar ideas.

Luego aclara las ideas que no entiendas. Continda asi con cada pdrrafo.

© © 0 0 0 000 000000000000 0000000000000 00000 0000000000000 0000000000000 000000
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Los Pulmones?

Autora: Maya Marte

Los pulmones son érganos que forman parte del sistema
respiratorio de los seres humanos. Estdn ubicados en la
cavidad tordcica que estd en el pecho. La cavidad o caja
tordcica estd formada por 24 costillas (12 costillas a un lado y
12 costillas en el otro). Las costillas son huesos que rodean a los
pulmones y al corazén para protegerlos.

Los seres humanos tienen dos pulmones de tamanos distintos.
El pulmén izquierdo es un poco mds pequeno que el pulmdn
derecho. Del lado en que se encuentra el pulmdén mds

pequeno estd el corazdn.

“ Los pulmones son los encargados de la respiracion. Al
aspirar aire por la nariz y la boca, los pulmones se llenan

de aire y se vuelven mds grandes. Luego, el oxigeno
que tiene el aire es llevado al corazén. La sangre que
empuja el corazdén por los vasos sanguineos, lleva el
oxigeno por todo el cuerpo.

Luego de que las células del cuerpo utilizan el oxigeno, se
crean desechos llamado diéxido de carbono. El diéxido de
carbono es recogido por la sangre y regresa a los pulmones.
Los pulmones sacan del cuerpo el diéxido de carbono por el
aire que sale por la nariz o por la boca cuando respiramos.

Después de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el texto después de haberlo
leido.

¢Coémo? :
: Comparte con tus companeros y compaferas si aprendiste algo nuevo :
. sobre los pulmones y si confirmaste algo que ya sabias.

2. Fuente: https://kidshealth.org/es/kids/lungs-esp.html



Contesta

e e e e oo e

Confirma si las estrategias que usaste con la lectura, te ayudaron a
comprender y recordar la informacién del texto.

¢Como?

1. ¢De qué trata el texto que acabas de escuchar?

@ De cémo funcionan los pulmones.
® Del tamario de los pulmones.
© De la caja tordcica.

2. Los pulmones forman parte del...

@ Sistema respiratorio.
® Sistema cardiovascular.
© Sistema digestivo.

3. ¢Qué quiere decir “aspirar aire”?

@ Que sale el aire de los pulmones.
® Que el aire no entra ni sale.
© Que entra aire en los pulmones.

4. ;Por qué el corazén cabe en el lado izquierdo de la caja
toracica?

@ Porque el pulmén izquierdo es mds grande.
Porque ambos pulmones tienen el mismo tamafo.
© Porque el pulmén izquierdo es mds pequefio.

5. El diéxido de carbono sale del cuerpo cuando...

@ Cuando la sangre circula por las venas.
® Cuando sacamos el aire al respirar.
© Cuando aspiramos el aire al respirar.

Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada
pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden
leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites.

e e e oe e ec 0 e0 000 00
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6. ;Para qué crees que el autor escribié este texto?

@ Para informar sobre los pulmones.
® Para entretener a los nifios y ninas.
© Para dar instrucciones especificas.

7. ¢:Cudntos pulmones tienen los humanos?

@ 3 pulmones.
® 1 pulmén.
© 2 pulmones.

8. ¢Quién escribié “Los pulmones”?

@ Un doctor o doctora.
® Maya Marte
© No lo dice el texto

Verifica tus respuestas

.

© Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.

- Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Te pueden leer las
preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites. Luego,

. cuenta cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
- incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

o

Reflexiona sobre las estrategias de comprension lectora

e e e e e

¢Crees que leer todo de corrido y después aclarar las ideas en cada pdrrafo
te ayuddé a comprender la lectura? ;Por qué?

ee e 0000 00
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TALLER 3: APRENDIENDO SOBRE LAS CARIES

Propdsito del taller

Comprobar si las estrategias de reflexionar, explorar el texto, y aclarar ideas
mejoran la comprension.

© © 0 0 0 0 0 000000000000 0000000 0000000000000 0000000000000 000000 000000
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Antes de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el contenido del texto a partir
del titulo.

¢Qué es reflexionar?
Reflexionar es pensar en cudles informaciones ya conoces del tema del texto
antes de leerlo.

¢Cémo se hace?

Lee o pide a alguien que te lea el titulo de este articulo cientifico. Comparte
con tus companeros y compaferas todo lo que sepas del corazény
escuchalos también lo que ellos saben.

Observa la ilustraciéon que aparece en la siguiente pdgina y comenta sobre
ella.

Durante la lectura

Vas a usar la estrategia de explorar y aclarar.

¢Como?

Solicita que alguien te lea de corrido todo el articulo para que puedas tener
una idea general sobre qué trata.

Después pide que te lean cada pdrrafo. Presta atencién si hay alguna
palabra o idea que no entiendes.

Dile a la persona que te lea que te haga un ejemplo de cémo aclarar ideas.

Luego aclara las ideas que no entiendas. Continda asi con cada pdrrafo.

© © 0 0 000000000000 00000000000 000000000 0000000000000 0000000000000 000O0O0e
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Las Caries

Los dientes son muy importantes para las personas. Sirven para
masticar los alimentos y también para sonreir. Pero hay una
enfermedad que hace dafo a los dientes y esa enfermedad se
llama caries.

La caries la produce una sustancia que echan unos animalitos
que tenemos en la boca. Esos animalitos son tan pequefos que
no lo podemos ver a simple vista. Hay que usar unos aparatos
especiales para poder verlos. Uno de esos aparatos especiales
es el microscopio que tiene unos lentes o vidrios que agrandan
lo que se coloca debajo de esos lentes.

A esos animalitos se alimentan de azucar. Mientras mds
alimentos con azicar comamos o bebamos, mds se van a
reproducir esos animalitos en nuestra boca. Se convierten en
un problema para nuestros dientes porque ellos echan una
sustancia dcida que, al caer en el diente, le forma una capa.
Esa capa va danando el diente y produce unos hoyos que a
veces son muy dolorosos.

Para que no te salgan caries, debes comer pocos alimentos al dia
con azucar y cepillarte los dientes dos o tres veces todos los dias.

E v

llustracién: https:/bit.ly/3cHJVL)



. Después de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el texto después de haberlo

leido.

- ¢Cémo?

. Comparte con tus compafieros y companeras si aprendiste algo nuevo

sobre las caries y si confirmaste algo que ya sabias.

Contesta

o e

comprender y recordar la informacién del texto.

e e e e oo

¢ ¢Cémo?

Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada

Confirma si las estrategias que usaste con la lectura, te ayudaron a

pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden
leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites.

e o0 00000000000 e e e o000 e e e o000 e e e 0000 e e e 0000 e e e o000 e e e 0000

1. ¢De qué trata el texto que acabas de escuchar?

@ De cémo se producen la caries en los dientes.
® De cémo evitar que el aztcar no dafe los dientes.
© De cémo evitar que se dafen los dientes.

2. La caries la produce...

@ Unos animalitos muy pequefos.
® La saliva de la boca.
(© Una sustancia dcida.

3. ¢Qué tipo de texto es el que acabas de escuchar?

@ Una noticia.
® Un cuento.
© Un articulo cientifico.

4. En el texto la palabra “reproducir” significa...

@ Que nacen mds animalitos en la boca.
® Que nacen menos animalitos en la boca.
© Que se acaban los animalitos de la boca.
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5. ¢Qué aparato se usa para ver los animalitos de la boca?

@ Una sustancia dcida.
® El microscopio.
© El telescopio.

6. ;Cudntos pdrrafos tiene el texto “Las caries”?

@ 3 pdrrafos.
® 5 pdrrafos.
© 4 pdrrafos.

7. Es bueno comer poca azucar porque...

@ Asi cuidamos los dientes.
® Asi cuidamos la saliva.
© Asi cuidamos los animalitos de la boca.

8. ;Qué produce la sustancia dcida en los dientes?

@ Azucar.
® Veneno para los animalitos.
© Hoyos en los dientes.

. Verifica tus respuestas

. Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Te pueden leer las -
preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites. Luego, .
. cuenta cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
- incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

Reflexiona sobre las estrategias de comprensién lectora :

¢Crees que leer todo de corrido y después aclarar las ideas en cada pdrrafo
. te ayudé a comprender la lectura? ;Por qué? :

¢Hay algo mds sobre el taller que quieras comentar? .



UNIDAD 3

TEXTOS PARA REFLEXIONAR







TALLER 1: REFLEXIONEMOS SOBRE LAS MENTIRAS

Propésito del taller

Comprobar si es verdad que la estrategia de reflexionar y de relectura sirven
para comprender mejor las fdbulas.
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Antes de leer
Puedes usar la estrategia de aclarar ideas a partir del titulo.
¢Qué es aclarar?

Aclarar es cuando te aseguras que entendiste lo que quiere decir el autor o
autora de un texto.

e e e e e ee 00000000

¢Coémo se hace?

Dile a alguien que te lea el titulo de la fdbula. Responde las siguientes
preguntas a partir del titulo. Tratar de responderlas te ayudard a
comprender mejor la lectura: ;Qué es un pastor? ;Qué es gastar bromas?
¢Qué puede ensenarnos una fdbula sobre un pastor que gastaba
bromas?;A quién el pastor le gastaba las bromas?

e e e e e oo 00

Durante la lectura

Puedes usar otra vez la estrategia de aclarar y también la relectura.

e e e e e 000000000000 00

¢Que es relectura?
Relectura es cuando lees de nuevo un texto completo o una parte de este
cuando no entiendes o no recuerdas algo que te interesa comprender.

¢Coémo se hace?

Pide a alguien que te lea la fdbula de corrido, pero despacio. Dile que la lea
todas las veces que lo necesites para entender mejor. Presta atencidn si hay
alguna palabra o idea que no entiendes.

e e 0000000000000 00
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El pastor que gastaba bromas

Esopo

Un pastor que apacentaba su rebafo bastante lejos de la
aldea continuamente gastaba la siguiente broma: llamaba, en
efecto, a gritos a los aldeanos en su ayuda diciendo que unos
lobos atacaban las ovejas. Dos y tres veces los de la aldea se
asustaron y salieron fuera, volviendo después burlados. Ocurrié
finalmente que una vez los lobos atacaron de verdad. Mientras
saqueaban el rebano y el pastor lamaba a los aldeanos en su
ayuda, estos, suponiendo que bromeaba como de costumbre,
no se preocuparon en absoluto y asi se quedd sin ovejas.

La fabula muestra que los embusteros ganan esto: no ser creidos cuando
dicen la verdad.

. Después de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar para organizar tus ideas acercade
lo que leiste. .

¢ ¢Qué es reflexionar?
. Reflexionar es ponerte a pensar en las ideas que te provoca el contenido de
- la lectura. ;

¢Cémo se hace?
Comenta con tus companeros y compafneras qué ensefanza deja la fdbula
El pastor que gastaba bromas.



Contesta

Comprueba si es verdad que las estrategias que usaste con la lectura te
- ayudaron para comprender y recordar mejor el contenido del texto. :

¢Como? :
. Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada -
pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta.

1. ¢Para qué crees que el autor escribié esta fabula?

@ Para narrar un evento que sucedié recientemente.
® Para describir cémo son los lobos y las ovejas.
© Para dejar una ensefianza importante a los lectores.

2. ;A qué se refiere el texto al decir que el pastor “apacentaba su
rebafno”?

@ Que el pastor llevaba a las ovejas a comer pasto.
® Que el pastor espantaba a los lobos que se acercaban.
© Que la aldea sospechaba que el pastor era embustero.

3. ¢Por qué crees que el pastor hacia bromas a los aldeanos?

@ Porque estaba cansado de ser engafado.
® Porque le divertia verlos asustados.
© Porque asi podia robar frutas para comer.

4. ;:Cémo llamaba el pastor a los aldeanos para hacer su broma?

@ De forma muy rdpida.
® Mediante silbidos.
© A gritos.

5. ¢Qué son aldeanos?

@ Ovejas que se usan para vender lana.
® Personas que trabajan cuidando ovejas.
Personas que viven en una aldea o pueblo.
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6. ;:Qué hacian los aldeanos las primeras dos o tres veces que el
pastor les pedia ayuda?

@ Protegian sus ovejas en los corrales.
® Se asustaban y salian fuera.
© Llamaban a la policia.

7. ¢Cudl es la moraleja de esta fabula?

@ Que las ovejas deben de ser cuidadas por varios hombres de la
aldea.

® Que no es bueno decir mentiras, porque cuando digas la verdad
no fe creerdn.

© Que los lobos atacan solo a las ovejas de los pastores
embusteros.

8. ¢;Cudl era la broma que hacia el pastor a los aldeanos?

@ Decir que las ovejas se habian escapado de la aldea.
® Tocar las puertas de los aldeanos y esconderse.
© Pedir ayuda diciendo que los lobos atacaban a las ovejas.

Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Luego, cuenta
cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

e e e e o0
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Reflexiona sobre las estrategias de comprension lectora

¢Crees que contestar las preguntas antes de leer la fdbula y aclarar las ideas
durante la lectura te ayudé a comprender mejor la fabula? ;Por qué?

¢Hay algo mds sobre el taller que quieras comentar?



TALLER 2: REFLEXIONEMOS SOBRE LO QUE SABEMOS

Propésito del taller

Comprobar si es verdad que la estrategia de reflexionar y de relectura sirven
para comprender mejor las fdbulas.
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Antes de leer

Puedes usar la estrategia de aclarar ideas a partir del titulo.

e e e e 00 0
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¢Qué es aclarar?
Aclarar es cuando te aseguras que entendiste lo que quiere decir el autor o
autora de un texto.

e e e e e 0 0
e e e e 00 0 e

¢Cémo se hace?

Dile a alguien que te lea el titulo de la fdbula. Responde las siguientes
preguntas a partir del titulo. Tratar de responderlas te ayudard a
comprender mejor la lectura: ;Qué es un burro? ;Qué es un flautista?
¢Cdémo puede un burro ser flautista? ;Qué puede ensenarnos una fdbula
sobre un burro flautista?
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Durante la lectura

Puedes usar ofra vez la estrategia de aclarar y también la relectura.

e e e e e 0 0
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¢Que es relectura?
Relectura es cuando lees de nuevo un texto completo o una parte de este
cuando no entiendes o no recuerdas algo que te interesa comprender.

e e e e e 0 0
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¢Coémo se hace?

Pide a alguien que te lea la fdbula de corrido, pero despacio. Dile que la lea
todas las veces que lo necesites para entender mejor. Presta atencidn si hay
alguna palabra o idea que no entiendes.

e e e e e 0 0
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El burro flautista

Tomds de Iriarte

Sin reglas del arte, el que en algo acierta, acierta por casualidad

Esta fabulilla, salga bien o mal, me ha ocurrido ahora, por
casualidad.

Cerca de unos prados que hay en mi lugar, pasaba un borrico
por casualidad.

Una flauta en ellos
hallé, que un zagal
se dejé olvidada
por casualidad.

Acercdse a olerla
el dicho animal,

y dio un resoplido
por casualidad.
En la flauta el aire
se hubo de colar,
y sond la flauta
por casualidad.

«jOh! -dijo el borrico-,
iqué bien sé tocar!

iY dirdn que es mala
la musica asnal!

Sin reglas del arte,
borriquitos hay

que una vez aciertan
por casualidad.



Después de leer

e oo 0 00

Puedes usar la estrategia de reflexionar para organizar tus ideas acerca de
lo que leiste.

e e e e e 00 00

e e o e e 00 00

¢Qué es reflexionar?
Reflexionar es ponerte a pensar en las ideas que te provoca el contenido de
la lectura.

e e o e e 00 00

e e e e e 00 00

¢Cémo se hace?
Comenta con tus companeros y companeras qué ensenanza deja la fabula
El burro flautista.

Contesta

- Comprueba si es verdad que las estrategias que usaste con la lectura te :
ayudaron para comprender y recordar mejor el contenido del texto. .

¢Como? .
. Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada -
pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden
leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites. :

e e e
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1. Segun el texto ¢Cudl es la musica asnal?

@ El sonido que hacen las flautas al soplarse fuertemente.
® La musica de los prados que surge por casualidad.
© La musica que tocan los asnos.

2. ;Dénde encontrarias un texto como este?

@ En un libro de cuentos y fdbulas.
® En una revista de modas.
© En un libro de recetas.

3. ¢Qué instrumento tocé el borrico?

@ Una fabulilla.
® Una flauta.
© Una trompeta.

4. ;Coémo tocaba el borrico?

@ Bien.
® Mal.
© No se sabe.
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5. ¢Cudl es la moraleja de esta fabula?

@ Sin reglas del arte, el que en algo acierta, acierta por
casualidad.

® E| que burro nace, burro se queda.

© Sin reglas del arte, borriquitos hay que una vez aciertan por
casualidad.

6. ;Qué significa la palabra “casualidad”?

@ Algo que sucede sin planearse.
® Tipo de arte que se hace sin reglas.
© Animales que viven en los prados.

7. ¢Por qué soné la flauta?

@ Porque las flautas suenan solas.
® Porque el borrico dio un resoplido.
© Porque un nifio la tocé.

8. ;:Qué animal tocé la flauta en el texto?

@ Un zagal.
® Una abeja.
© Un borrico.

Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Luego, cuenta
cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
incorrecta, piensa el porqué te equivocaste. .

e e e e e e o0
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Reflexiona sobre las estrategias de comprensidn lectora

¢Crees que contestar las preguntas antes de leer la fdbula y aclarar las ideas
durante la lectura te ayudé a comprender mejor la fdbula? ;Por qué?

e e e e e e o0
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¢Hay algo mds sobre el taller que quieras comentar?



TALLER 3: REFLEXIONEMOS SOBRE LA DISTRACCION

Propésito del taller

Comprobar si es verdad que la estrategia de reflexionar y de relectura sirven
para comprender mejor las fdbulas.
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Antes de leer

Puedes usar la estrategia de aclarar ideas a partir del titulo.

¢Qué es aclarar?
Aclarar es cuando te aseguras que si entendiste lo que quiere decir el autor
o autora de un texto.

¢Cdémo se hace?

Dile a alguien que te lea el titulo de la fdbula. Responde las siguientes
preguntas a partir del titulo. Tratar de responderlas te ayudard a
comprender mejor la lectura: ;Qué es una lechera? ;Qué hacia la lechera?
¢Qué nos puede ensenar una fdbula sobre una lechera?

Durante la lectura

Puedes usar ofra vez la estrategia de aclarar y también la relectura.

¢Que es relectura?
Relectura es cuando lees de nuevo un texto completo o una parte de este
cuando no entiendes o no recuerdas algo que te interesa comprender.

¢Coémo se hace?

Pide a alguien que te lea la fdbula de corrido, pero despacio. Dile que la lea
todas las veces que lo necesites para entender mejor. Presta atencidn si hay
alguna palabra o idea que no entiendes.

© © ¢ 0 00000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 00000 0
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La Lechera

Félix Maria de Samaniego

Llevaba en la cabeza

Una Lechera el cdntaro al mercado,

Con aquella presteza,

Aquel aire sencillo, aquel agrado,

Que va diciendo & todo el que lo advierte:
iYo si que estoy contenta con mi suerte!

Porque no apetecia

Mds compania que su pensamiento,

Que alegre la ofrecia Inocentes ideas de contento.
Marchaba sola la feliz Lecheraq,

y decia entre si de esta manera:

- Esta leche vendidq,

En limpio me dard tanto dinero;

y con esta partida

Un canasto de huevos comprar quiero,
Para sacar cien pollos, que al estio

Me rodeen cantando el pio, pio.

Del importe logrado

De tanto pollo, mercaré un cochino;
Con bellota, salvado,

Berza, castafa engordard sin tino,
Tanto que puede ser que yo consiga
Ver como se le arrastra la barriga.

Llevaréle al mercado,

Sacaré de él sin duda buen dinero
Compraré de contado

Una robusta vaca y un ternero

Que salte y corra toda la compafia
Hasta el monte cercano d la cabaia.



Con este pensamiento

Enajenada brinca de maneraq,

Que 4 su salto violento

El cdntaro cayé. iPobre Lecheral

iQué compasion! A Dios leche, dinero,
Huevos, pollos, lechén, vaca y ternero.

iOh loca fantasiq,

Qué palacios fabricas en el viento!
Modera tu alegria,

No sea que, saltando de contento,
Al contemplar dichosa tu mudanza,
Quiebre su cantarillo la esperanza.

Después de leer .

Puedes usar la estrategia de reflexionar para organizar tus ideas acerca de
lo que leiste.

© ¢Qué es reflexionar? :
. Reflexionar es ponerte a pensar en las ideas que te provoca el contenido de

- lalectura. .
: ¢Cémo se hace?
- Comenta con tus compafieros y compafieras qué ensefianza deja la fdbula
. Lalechera. .
: Contesta :
. Comprueba si es verdad que las estrategias que usaste con la lectura te .
- ayudaron para comprender y recordar mejor el contenido del texto. :
. ¢Cémo? :

Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada
. pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden
- leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites. :
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1. ¢Por qué el texto dice “Pobre lechera”?

@ Porque perdié la leche que queria vender para cumplir sus
planes.

® Porque tenia que pagar la leche que queria vender.

© Porque habia perdido la leche de su desayuno.

2. ;Hacia dénde iba la lechera con su cantaro?

@ Hacia el mercado.
® Hacia el monte.
© Hacia su casa.

3. ¢Qué tipo de texto es este?

@ Una cancidn.
® Un cuento.
© Una fdbula.

4. ;Qué quiere decir el texto con que la lechera estaba
“enajenada” cuando perdid la leche?

@ Que estaba muy cansada de tanto caminar.
® Que estaba distraida en sus pensamientos.
© Que deseaba tomarse la leche que tenia.

5. ¢Cuntos pollos pensaba tener la lechera?

@ 12 pollos.
® 100 pollos.
© 1000 pollos.

6. ;:Qué pensaba comprar la lechera con el dinero de la venta de
leche?

@ Un cochino engordado.
® Una vaca y un ternero.
© Un canasto de huevos.



7. ¢{Qué significa “comprar de contado”?

@ Comprar cosas para vender.
® Pagar con leche.
© Pagar el dinero completo al hacer una compra.

8. ;Dénde encontrarias un texto como este?

@ En un libro de cuentos y fdbulas.
® En una revista de modas.
© En un periddico deportivo.

Verifica tus respuestas

e e 000 00

Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Luego, cuenta
cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

e e e e 000 00
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: Reflexiona sobre las estrategias de comprensidn lectora

¢Crees que contestar las preguntas antes de leer la fdbula y aclarar las
ideas durante la lectura te ayudé a comprender mejor la fabula? ;Por qué?
¢Hay algo mds sobre el taller que quieras comentar?

oo o 0 0 0
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UNIDAD 4

TEXTOS PARA APRENDER
(SEGUNDA PARTE)







TALLER 1: APRENDIENDO SOBRE LAS ISLAS

Propésito del taller

Comprobar si las estrategias de reflexionar, explorar el texto, y aclarar ideas
mejoran la comprensidn.
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Antes de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el contenido del texto a partir
del titulo.

¢Qué es reflexionar?
Reflexionar es pensar en cudles informaciones ya conoces del fema del texto
antes de leerlo.

¢Cémo se hace?

Lee o pide a alguien que te lea el titulo de este articulo cientifico. Responde
las siguientes preguntas a partir del titulo. Tratar de responderlas te ayudard
a comprender mejor la lectura: ;Qué es una isla? , ;Cémo son las islas?
¢Ddénde hay islas?

Durante la lectura

Vas a usar la estrategia de explorar y aclarar.

¢Como?
Para explorar el texto, solicita que alguien te lea de corrido todo el articulo
para que puedas tener una idea general sobre qué trata.

Para aclarar el contenido del texto después de explorarlo pide que te
lean cada pdrrafo. Presta atencién si hay alguna palabra o idea que no
entiendes.

© © 0 0 000000000000 00000000000 000000000 0000000000000 0000000000000 000O0O0e
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Islas?

Caracteristicas

Una isla es una masa de tierra completamente rodeada por
agua y de menor tamafo que un continente. Cuando varias
islas estdn situadas de forma muy cercana, el conjunto recibe
el nombre de archipiélago.

Existen varios tipos de islas segun la forma en que aparecen,
asi como diversos tamanos y formas. Las mds grandes son
Groenlandia, Madagascar, Nueva Guinea, Borneo, Sumatray
la Isla de Baffin, pero en cuanto a las pequenas, el nimero es
infinitamente mayor, pues estdn esparcidas no solo en medio
de los océanos, sino también en lagos y hasta rios. Las mds
pequenas son los islotes, que por lo general estdn desprovistos
de vida humana pero no de plantas y otros animales.

Las islas, frecuentemente asociadas con el concepto de
“paradisiaco” o relacionadas con la soledad, han sido parte
importante de las poblaciones humanas. Si los paises hallados
en los grandes continentes son precisamente continentales,

los paises asentados en una o varias de ellas son insulares, y
muchos de ellos tienen igual o mayor relevancia econémica que
paises continentales. Por ejemplo, Japdn es una nacién instalada
en algunas islas del océano Pacifico, y ha sobresalido por sus
avances tecnolégicos.

De acuerdo con la Evaluacion de los Sistemas del Milenio
(Millennium Ecosystem Assessment), las islas son tierras aisladas
rodeadas por agua, pobladas y separadas de un continente por
al menos 2 kilémetros. Su tamarno debe ser igual o mayor de 0.15
kildmetros.

Por otra parte, muchas islas son sitios plenos de biodiversidad y
de especies endémicas, es decir, exclusivas de ellas. ;Ejemplo?
Los Iémures, que Unicamente se encuentran en Madagascar.

3. Fuente: fragmento de https://www.geoenciclopedia.com/islas/



Después de leer :

. Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el texto después de haberlo
leido. .

¢Como? .
. Comparte con tus compaferos y compareras si aprendiste algo nuevo
- sobre las islas y si confirmaste algo que ya sabias.

Contesta

 Confirma si las estrategias que usaste con la lectura, te ayudaron a :
comprender y recordar la informacién del texto.

¢ ¢Cémo? .
. Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada -
pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden .
leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites. :

1. ¢Qué tipo de texto es este?

@ Un texto instructivo.
® Un articulo cientifico.
© Un articulo periodistico.

2. ;Qué son las especies endémicas?

@ Animales exdticos que nacen en islas grandes.
® Aves y mamiferos muy pequefios de El Caribe.
© Animales que solo se encuentran en un tnico lugar del mundo.

3. ¢Qué es un archipiélago?

@ Conjunto de islas muy cercanas entre si.
® Masa de tierra rodeada de agua.
© Paises en grandes continente.

4. ;A qué se refiere el texto al decir que los islotes estdn
deprovistos de vida humana?

@ Que hay muchos tipos de islotes para los humanos.
® Que en los islotes solo hay personas.
© Que en los islotes no viven personas.
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5. ¢Dénde viven los |émures?

@ En los islotes.
® En Madagascar.
© En Groenlandia.

6. ;Cudntos pdrrafos tiene este texto?

@ 5 pdrrafos.
® 4 pdrrafos.
© 8 pdrrafos.

7. ¢Qué son los paises insulares y continentales?

@ Los continentales son los que tienen mejor economia que los
insulares.

® Los insulares son los paises ubicados en islas y los continentales
en continentes.

© Los paises insulares tienen mds tecnologia que los paises
continentales.

8. ;Ddénde se pueden encontrar las islas pequenas?

@ En océanos, rios y lagos.
® En los continentes.
© En archipiélagos.

Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Luego, cuenta

. cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo

. incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

Reflexiona sobre las estrategias de comprensidn lectora

e e 0000 00

¢Crees que leer todo de corrido y después aclarar las ideas en cada pdrrafo
te ayudé a comprender la lectura? ;Por qué?

¢Hay algo mds sobre el taller que quieras comentar?

e e e 00000000000



TALLER 2: APRENDIENDO SOBRE LA DEMOCRACIA

Propésito del taller

Comprobar si las estrategias de reflexionar, explorar el texto, y aclarar ideas
mejoran la comprensidn.
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Antes de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el contenido del texto a partir
del titulo.

¢Qué es reflexionar?
Reflexionar es pensar en cudles informaciones ya conoces del fema del texto
antes de leerlo.

¢Cémo se hace?

Lee o pide a alguien que te lea el titulo de este articulo cientifico. Responde
las siguientes preguntas a partir del titulo. Tratar de responderlas te ayudard
a comprender mejor la lectura: ;Qué es la democracia? ;Por qué crees que
sea importante la democracia?

Durante la lectura

Vas a usar la estrategia de explorar y aclarar.

¢Como?
Para explorar el texto, solicita que alguien te lea de corrido todo el articulo
para que puedas tener una idea general sobre qué trata.

Para aclarar el contenido del texto después de explorarlo pide que te
lean cada pdrrafo. Presta atencién si hay alguna palabra o idea que no
entiendes.

© © 0 0 000000000000 00000000000 000000000 0000000000000 0000000000000 000O0O0e
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cPor qué es importante la Democracia?*

¢Te imaginas que pudieras hacer lo que quisieras? jSeria genial
poder hacer lo que quisiéramos!

Podrias comer sélo lo que mds te gusta y pasar todo el dia
jugando. Nunca tendrias que hacer tareas ni arreglar tu cuarto.

¢Pero qué pasaria si todos pudiéramos hacer lo que
quisiéramos?

Cualquiera podria tomar tus cosas sin permiso y la gente se
pelearia en las filas porque todo el mundo querria que lo
atendieran primero. Los mds grandes y los mds fuertes siempre
se quedarian con todo.

Seria el caos.
Por eso es que necesitamos vivir en democracia.

Debe haber unas reglas que digan hasta dénde van los
derechos de cada uno y dénde empiezan los del otro.

Si esas reglas no existieran, nada de lo que tenemos hoy seria
posible y todavia seguiriamos viviendo como salvajes.

Es la Unica forma de vivir en paz: respetar los derechos de los
demds y hacer valer los tuyos.

Td también ayudas a construir la democracia.

Después de leer :

* Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el texto después de haberlo
leido. .

¢Como?
Comparte con tus companeros y compaieras si aprendiste algo nuevo .
sobre la democracia y si confirmaste algo que ya sabias. :

4. Registraduria Nacional del Estado Civil.
Recuperado de https://www.registraduria.gov.co/-La-Democracia-Por-que-es-
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Contesta

Confirma si las estrategias que usaste con la lectura, te ayudaron a
comprender y recordar la informacién del texto.

¢Como?

Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada
pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden

leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites.

1. ¢Para qué son las reglas?

@ Para no tener que hacer tareas ni arreglar tu cuarto.
® Para indicar hasta dénde van los derechos de cada uno.
© Para que todos puedan vivir como salvajes.

2. Segun el texto ;Cémo seria el mundo sin democracia?

@ Viviriamos como salvajes y en caos.
® Habria muchas reglas.
© Todos seriamos grandes y fuertes.

3. ¢Por qué es importante vivir en democracia?

@ Porque puedes hacer lo que quieras.

Porque asi se respetan los derechos de todos y todas.

© Porque puedes pasar todo el dia jugando.

4

. ¢Donde encontrarias un texto asi?

@ En un periédico nacional.
® En un libro de educacidn ciudadana.
© En un libro de ciencias naturales.

5

. ¢Qué tipo de texto es el que acabas de leer?

@ Un texto expositivo.
® Una biografia.
© Una noticia.

6

. ¢Cudl es la unica forma de vivir en paz, segun el texto?

@ Que cada quien pueda hacer lo que quiera, siempre.
® Ser mds grandes y mds fuertes que los demds.
© Respetar los derechos de los demds y hacer valer los tuyos.

e e e e e ec e 0000 e
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7. ¢Quiénes pueden construir la democracia?

@ Los adultos.
® Los padres y profesores.
© Todos y todas.

8. Segun el texto ;Qué cosas podrias hacer si pudieras hacer lo
que quisieras?

@ Hacer las tareas y arreglar tu cuarto.

® Comer sélo lo que te gusta y pasar el dia jugando.

© Siempre te quedarias con todo.

Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
- Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Luego, cuenta
cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

Reflexiona sobre las estrategias de comprensién lectora

¢Crees que leer todo de corrido y después aclarar las ideas en cada pdrrafo
te ayuddé a comprender la lectura? ;Por qué?

. ¢Hay algo mds sobre el taller que quieras comentar?
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TALLER 3: INFORMANDONOS SOBRE CURIOSITY

Propésito del taller

Comprobar si las estrategias de reflexionar, explorar el texto, y aclarar ideas
mejoran la comprensidn.
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Antes de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el contenido del texto a partir
del titulo.

¢Qué es reflexionar?
Reflexionar es pensar en cudles informaciones ya conoces del fema del texto
antes de leerlo.

¢Cémo se hace?

Lee o pide a alguien que te lea el titulo de este articulo cientifico. Responde
las siguientes preguntas a partir del titulo. Tratar de responderlas te ayudard
a comprender mejor la lectura: ;Qué es Curiosity? ;Qué es el planeta rojo?
¢Ddénde estd el planeta rojo?

e e 0000000000 0000000000 0 e

Durante la lectura

Vas a usar la estrategia de explorar y aclarar.

¢Como?
Para explorar el texto, solicita que alguien te lea de corrido todo el articulo
para que puedas tener una idea general sobre qué trata.

Para aclarar el contenido del texto después de explorarlo pide que te
lean cada pdrrafo. Presta atencién si hay alguna palabra o idea que no
entiendes.
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Curiosity, el robot que viajo al planeta rojo®

Investigacién: Abigail Nicolds y Verénica Acevedo.
Agencia: Santa Ana Tlacotenco

;Qué es el curiosity?

Es un robot rover (vehiculo todo terreno) de tercera generacidn
(es decir que antes de él hubo dos versiones menos avanzadas).
Tiene equipo para aterrizajes suaves con paracaidas y cohetes de
retropropulsién, cdmaras de alta definicidn y equipo para hacer
sobre el terreno andlisis de tipo fisico, quimico y meteoroldgico. El
curiosity pesa casi una tonelada y es del tamafo de un auto chico.

¢Para qué viajé ahi?

Para estudiar si hay o hubo alguna vez condiciones para la
vida en Marte. El Curiosity puede funcionar durante un ano
marciano (686 dias terrestres) y después se quedard varado
ahi para siempre.

¢Cudndo aterrizé en Marte?

El lunes 6 de agosto el Curiosity bajé a la superficie marciana.
Primero envié un video de su descenso en el que se ve

cémo solté su escudo protector de calor y luego “aterrizd”, o
“amartirizé” usando sus cohetes. Enseguida envié fotos en
blanco y negro y luego a color de sombra (para saber si se
asentd correctamente).

Después lanzé su ldser a una roca para ver de qué estaba
hecha y asi poder usar esa informacién en otros experimentos.

El Curiosity hizo un viaje de cinco minutos sobre el terreno y
luego hard un viaje mas largo.

5. Fragmento de http://lalataperiodicoinfantil.blogspot.com/2012/
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Después de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el texto después de haberlo
leido.

e e o 0 o

¢Como?
. Comparte con tus companeros y compaferas si aprendiste algo nuevo
- sobre el planeta rojo y si confirmaste algo que ya sabias.
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Hora de resumir ;De qué trataba el texto?
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: Contesta

Confirma si las estrategias que usaste con la lectura, te ayudaron a
comprender y recordar la informacién del texto.

¢Como?

Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada
. pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden
leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites.
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1. ¢Cudntos subtitulos tiene este texto?

@ No tiene subtitulos.
® Dos subtitulos.
© Tres subtitulos.

2. ;Qué es el Curiosity?

@ Un planeta.
® Un robot.
© Una parte de Marte.

3. ¢A qué se refiere el texto con “amartirizé”?

@ Que llegé a su destino.
® Que aterrizé en Marte.
© Que el robot se apagé.
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4. ;:Quién o quienes escribieron este texto?

@ No lo dice el texto.
® El robot Curiosity.
© Abigail Nicolds y Verdnica Acevedo.

5. ¢Por qué crees que el Curiosity tiene cdmaras de alta definicion?

@ Porque es parte principal de todos los robots de ese peso.

® Porque es necesario que se hagan videollamadas desde Marte.

© Porque asi puede enviar fotos y videos para analizar el planeta
Marte.

6. Qué quiere decir el texto con que el Curiosity se va a quedar
varado después de un afio marciano?

@ Que deja de usar su ldser sobre las rocas grandes.
® Que el robot se va a quedar inmévil en Marte.
© Que el robot regresard a la Tierra al terminar.

7. ;Qué significa que el Curiosity es un robot de tercera
generacion?

@ Que es un vehiculo todo terreno.
® Que antes de él hubo dos versiones menos avanzadas.
© Que puede funcionar durante un afo marciano.

8. ¢;Cudl es el equivalente de un aino marciano en anos terrestres?

@ 686 dias.
® 600 dias.
© Un afo.

Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
- Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Luego, cuenta
. cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
- incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

Reflexiona sobre las estrategias de comprensidn lectora

- ¢Crees que leer todo de corrido y después aclarar las ideas en cada pdrrafo
. te ayudd a comprender la lectura? ;Por qué? .

. ¢Hay algo mds sobre el taller que quieras comentar? .



TALLER 4: INFORMANDONOS SOBRE ECLIPSES

Propésito del taller

Comprobar si las estrategias de reflexionar, explorar el texto, y aclarar ideas
mejoran la comprensidn.
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Antes de leer

Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el contenido del texto a partir
del titulo.

¢Qué es reflexionar?
Reflexionar es pensar en cudles informaciones ya conoces del fema del texto
antes de leerlo.

¢Cémo se hace?

Lee o pide a alguien que te lea el titulo de este articulo cientifico. Responde
las siguientes preguntas a partir del titulo. Tratar de responderlas te ayudard
a comprender mejor la lectura: ;Qué es un eclipse? ;Cudndo ocurrié? Desde
dénde se puede ver?

Durante la lectura

Vas a usar la estrategia de explorar y aclarar.

¢Como?
Para explorar el texto, solicita que alguien te lea de corrido todo el articulo
para que puedas tener una idea general sobre qué trata.

Para aclarar el contenido del texto después de explorarlo pide que te
lean cada pdrrafo. Presta atencién si hay alguna palabra o idea que no
entiendes.
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Eclipse total de Sol: donde y a qué hora podrd verse el
fenémeno del 14 de diciembre®

El lunes 14 de diciembre se producird uno de esos eventos que
solo los mds afortunados pueden disfrutar en vivo.

Se trata de un eclipse solar que podrd verse parcialmente en
varios paises de América del Sur y otras regiones del mundo,
pero que en puntos de Chile y Argentina podrd apreciarse en su
totalidad.

Durante 24 minutos, la Luna nueva pasard por la cara del

Sol y lo cubrird completamente durante poco mds de dos
minutos, explica la astrénoma Tania de Sales Marques, del Real
Observatorio de Greenwich en Londres, Reino Unido.

Dicho recorrido de la Luna hace que durante unos minutos el dia
se transforme en noche.

Aquellos que se encuentren o acudan a los puntos privilegiados
para disfrutar el fenédmeno, deben tomar ciertas precauciones
para que sus ojos no resulten danados y, en este 2020 de
pandemia, también vigilar las medidas de distanciamiento
social, advierten los expertos.

¢Qué es un eclipse solar total?

Un eclipse solar total sucede cuando el Sol, la Tierra y la Luna se
alinean de tal forma que esta ultima se interpone en el recorrido
de la luz solar antes de llegar a nuestro planeta.

"La Luna es 400 veces mds pequena que el Sol", explica Sales
Marques, pero parece mds grande porque estd mucho mds
cerca de nosotros y por eso puede "cubrir fodo el disco del Sol"

Cuando un evento asi ocurre en mitad del dia, esto provoca una
oscuridad repentina durante unos pocos minutos.

6. Fragmento de: https://www.bbc.com/mundo/noticias-55190729



e e o 0 e

Después de leer

. Puedes usar la estrategia de reflexionar sobre el texto después de haberlo
leido.

¢Como?

. Comparte con tus compaferos y compareras si aprendiste algo nuevo
- sobre el eclipse y si confirmaste algo que ya sabias.

Contesta

Confirma si las estrategias que usaste con la lectura, te ayudaron a
comprender y recordar la informacién del texto.

¢Como?

. Solicita que alguien te lea las preguntas y las opciones de respuesta de cada
pregunta. Marca en tu guia la respuesta que consideres correcta. Te pueden
. leer las preguntas, las opciones y el texto tantas veces como lo necesites.

1. ¢Por qué crees que el texto dice que un eclipse total de sol es un
evento que solo los mds afortunados pueden disfrutar?

@ Porque hay que tomar precauciones para evitar dafos en los
0jos.

® Porque la Luna es mds pequeia que el Sol en diciembre.

© Porque no es muy frecuente que suceda, ni se puede ver en
todos los paises.

2. ;Dénde encontrarias un texto como este?

@ En un periddico.
® En una enciclopedia.
© En un libro de cuentos infantiles.

3. ¢Desde cuales paises podrd verse el eclipse en su totalidad?

@ América del Sur.
® Chile y Argentina.
© Desde el sol.
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4. ;Para qué crees que fue escrito este texto?

@ Para dar instrucciones o pasos a seguir para lograr algo.
® Para describir un suceso real que ocurrié o va a ocurrir.
© Para contar la vida de una persona importante.

5. ¢Cudndo sucede un eclipse solar?

@ Los 14 de diciembre de cada afo.
® Cuando la luna se ve mds pequefia que el sol.
© Cuando el Sol, la Tierra y la Luna se alinean.

6. ;:Qué significa la palabra “precaucion”?

@ Momento en que la luna cubre todo el sol.
® Que se deben tomar medidas para evitar dafos o peligros.
© Mantener distanciamiento social entre las personas.

7. ¢Por qué crees que en el texto mencionan la opinién de una
astrénoma?

@ Porque es una mujer de Chile.
® Porque es quien va a observar el eclipse solar.
© Porque es una experta en planetas, cometas y el universo.

8. ;Qué causa el eclipse solar cuando ocurre a mitad dia?

@ Todo se pone oscuro por unos minutos.
® El Sol crece alin mds.
© La Luna se aleja de la Tierra.

Verifica tus respuestas

Pide a alguien que te lea cudl es la respuesta correcta de cada pregunta.
Escribe una C en las correctas y una | en las incorrectas. Luego, cuenta
cuantas respuestas correctas tuviste y cudntas incorrectas. Si hubo
incorrecta, piensa el porqué te equivocaste.

- Reflexiona sobre las estrategias de comprension lectora

te ayuddé a comprender la lectura? ;Por qué?

¢Hay algo mds sobre el taller que quieras comentar?

¢Crees que leer todo de corrido y después aclarar las ideas en cada pdrrafo



Cuéntanos qué te parecié
la guia ges verdad que se
aprende a comprender mejor?
Danos tu opinién.

Tacha la carita alegre si se aprende con la guia o la carita enojada si no se aprende a
comprender mejor.
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