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INTRODUCCION

El embarazo adolescente y la unién temprana son algunas de las limitaciones que experimenta
la poblacion joven dominicana para el logro de su desarrollo social y, particularmente, es la
primera causa de desercion escolar en las mujeres.

Dadas las implicaciones que el fenédmeno tiene en los indices de culminacion de la educa-
cion secundaria, el Ideice realiza investigaciones sobre las uniones tempranas y embarazos en
adolescentes. También el instituto estudia la relacién de ambos fendmenos con la desercion
escolar en distintos grupos sociodemograficos.

El objetivo general de la investigacién presentada en este informe es describir las vidas antes y
durante la unién conyugal o maternidad de adolescentes en comunidades socialmente vulne-
rables del Distrito Educativo 15-02. El interés del estudio es conocer las historias de vida de ado-
lescentes unidas y madres y sus distintas esferas de socializacién (hogar, barrio y escuela); para
entender los factores que incidieron en la ocurrencia del hecho que les convierte en tema de
estudio, se propone la realizacién de una investigacion a partir de los testimonios de las jévenes.

Este informe presenta los resultados generales de un estudio realizado entrevistando ado-
lescentes madres, unidas, solteras y no madres que han sido estudiantes en alguna escuela
del Distrito 15-02. Igualmente se entrevistaron directores y personas que se dedican a la
labor comunitaria para obtener su opinién sobre el fenédmeno y la respuesta de la escuela 'y
la comunidad.

Una primera parte de este documento describe el marco normativo que insta a la realizacion
de estudios sobre embarazo adolescente y uniones tempranas. Mas adelante, la persona lec-
tora encontrard la revision de la literatura que sirve de marco teérico para analizar los testimo-
nios ofrecidos por los participantes en el estudio. Una tercera parte presenta la metodologia y
describe a los informantes involucrados en la investigaciéon. En la cuarta seccion se presentan
los datos recolectados en las entrevistas, organizados para analizar lo capturado sobre historia
familiar, entorno comunitario, ocio, vida escolar, noviazgo e iniciaciéon sexual, vida durante y
después del embarazado.

Las conclusiones exponen de manera sucinta el balance entre los objetivos que el equipo de
investigacion se propuso durante el disefio y lo interpretado a partir del levantamiento de
informacién. En las recomendaciones se hacen sugerencias concretas para la realizacion de
estudios que sigan profundizando en algunos aspectos especificos que no se pudieron abor-
dar en este proyecto. Asimismo, se esbozan los posibles aportes que el estudio brinda a la
implementacién de la politica publica sobre prevencion de uniones tempranas y embarazo en
adolescentes.
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PROBLEMA DE INVESTIGACION

El embarazo en adolescentes y las uniones tempranas representan fenémenos sociales que
limitan la participacién en la educacién de sus protagonistas. En el afio 2018, se estimaba que
un 15.6 % de las adolescentes estaba unida o casada legalmente, mientras que un 8.2 % era
separada (ONE, 2019).

En un estudio realizado por Guerrero (2021) a partir del médulo de Adolescentes de la ENHO-
GAR 2018, se evidencia que un 43.6 % de las unidas alguna vez no asistia a la escuela, en tanto
las que nunca se habian unido, solo un 6.5 % no asistia. Asimismo, el 34 % de las unidas que
deserté dice que el motivo fue el embarazo y, para un 17 %, la razén de dejar la escuela fue,
precisamente, la unién conyugal.

Se destaca que la union temprana es un factor de riesgo para el embarazo adolescente (ONE,
2017). En Republica Dominicana, 1 de cada 5 adolescentes ha estado embarazada al menos
una vez (ONE, 2019). Entre las jévenes de 15 a 19 que han sido madres, un 52.2 % de ellas no
estudia, mientras que un 9.9 % de las que no son madres no asiste a ningun centro educativo.

El embarazo adolescente es la principal causa de desercién escolar en mujeres, una situacion
que profundiza la vulnerabilidad de esta poblacién, ya que son las de niveles socioeconémicos
mas bajos quienes presentan mayores porcentajes. En el quintil socioeconémico 5, un 38.3 % ha
estado embarazada y un 24.2 % en el quintil 4 (ONE, 2019). Resulta importante resaltar que se
encontré que las adolescentes del quintil mas bajo tienen actitud mas favorable al embarazo.

Las uniones tempranas y los embarazos en adolescentes también exponen a las mujeres a la vio-
lencia de género y restringe su autonomia. Como evento multifactorial, el embarazo adolescente
ha sido abordado desde diferentes enfoques, entre ellos, salud, cultura e impacto econémico.

Segun los datos del Mapa de Pobreza del Distrito Nacional, la Circunscripcién 3 es la zona mas
socialmente vulnerable de la capital dominicana (MEPYD, 2005). Esta area coincide con el Dis-
trito Educativo 15-02, por eso esta demarcacién administrativa del Sistema Educativo Nacional
resulta idénea para profundizar en el comportamiento de las jovenes y analizar las variables
de interés en el estudio.

El abordaje de la desercidn escolar de las adolescentes unidas y embarazadas genera las si-
guientes preguntas:

«  iExisten factores culturales y sociales comunes entre adolescentes embarazadas y
unidas?

« ;Coémo hasido la experiencia de las adolescentes madres y unidas en la escuela?

«  ¢Existen conductas hacia las adolescentes madres y unidas que se convierten en factores
de expulsion?

«  Antes de quedar embarazadas, ;jtienen algun plan de vida? Luego de ser madres y/o
unirse, jtienen proyectos para su futuro?



OBJETIVOS

Objetivo general

Describir las vidas antes y durante la unién conyugal o maternidad de adolescentes en comu-
nidades socialmente vulnerables del Distrito Educativo 15-02.

Objetivos especificos

- Identificar factores culturales y sociales comunes en adolescentes en situacién de
uniones tempranas y el embarazo de las adolescentes.

- Profundizar en la relacién de las jévenes con la escuela y posibles estimulos para
abandonarla o permanecer en ella.

- Indagar sobre planes de vida y describir imaginarios femeninos en las adolescentes.

ASPECTOS METODOLOGICOS

El disefo metodoldgico de la investigacidon busca recopilar informacién que permita inter-
pretar los casos de estudio seleccionados, conociendo las historias de vida y experiencia estu-
diantil de las adolescentes, asi como observar un dia en su entorno cotidiano. Los propdsitos
de la investigacidon condujeron al equipo a realizar entrevistas a adolescentes, las directoras de
los centros y lideres comunitarios de la tercera circunscripcion del Distrito Nacional, Republica
Dominicana. El levantamiento de informacién y demds materiales fue realizado entre julio y
octubre de 2021.

Poblacion: mujeres entre 13y 19 afos residentes del Distrito Escolar 15-02.

Muestra: La muestra fue seleccionada a conveniencia, tomando en cuenta dos variables: con-
diciéon de maternidad y asistencia escolar.

Criterios de seleccion de la muestra:
Adolescentes residentes en el area geografica correspondiente al Distrito Educativo 15-02 que

asistan o hayan asistido a la escuela. Se seleccionaron diferentes casos que combinaran las
siguientes categorias:

Vida escolar en adolescentes madres y unidas
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Figura 1.
Caracteristicas de seleccion de la muestra de adolescentes

Unidas
Madres
Nunca unidas
Informantes
adolescentes
Unidas
No madres

Nunca unidas

«  Personas que realicen trabajo comunitario en el Distrito Educativo 15-02.

«  Personal del equipo de gestion de escuelas que asistieron o asisten las adolescentes
entrevistadas.

Informantes (se han cambiado los nombres para mantener la confidencialidad)

M1-Julia, madre de una nifia de 3 afos.

M2 - Rosa, 17 aflos, embrazada de 7 meses.

M3 - Laura, 16 anos, embarazada de 8 meses. Separada del padre de su bebé que tiene 29 anos.

M4 - Mariela, 20 afos, madre de un nifo de 2 afos y embarazada de 4 meses. Unida con un
joven de 21 afos.

M5 - Doribel, madre y unida. Trabaja en una fritura y coloca unas acrilicas.
M6 - Clary, 13 aflos, embarazada.

M7 - Verodnica, 14 aios.

E1 - Claudia, 18 ahos, estudiante no madre.

E2 - Marisol, 17 ainos, egresada no madre.



E3 - Paola, 16 afnos, estudiante no madre.

D2 -Katia, directora de centro.

D3 - Berta, directora de centro.

D4 - Lucia, directora de centro.

C1 - Maria, comunitaria de la Zurza y enfermera en dos centros de salud de la Circunscripcion 3.
C2 - Carlos, comunitario de Capotillo.

C3 - Caterina, comunitaria de Guachupita.

TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

La recoleccién de datos se realizé utilizando como instrumento una guia de preguntas abier-
tas. El instrumento sugiere la indagacién sobre nueve aspectos:

Figura 2.
Dimensiones de la guia de preguntas de las entrevistas

Historia Iniciacion
familiar sexual

Entorno

. Noviazgo
Comunitario 9

Historia

Femineidad
escolar

Embarazo
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La guia de preguntas solo tenia la funcién de orientar las
preguntas esenciales, durante la entrevista a profundidad, se
mantuvo la apertura a otros aspectos relevantes que las par-
ticipantes trajeran a la conversacion. cuatro entrevistadoras
fueron responsables del levantamiento de los datos. La inves-
tigadora principal realizo la interpretacién de los materiales
recolectados.

Las madres de las adolescentes entrevistadas firmaron un do-
cumento de consentimiento informado donde la investiga-
dora se compromete a usar la informacién suministrada y re-
gistrada solo para fines de estudio, protegiendo la identidad
de las personas informantes.

La Ley 1-21 prohibe el matri-
monio en personas menores de
18 anos. A pesar de que la ma-
yoria de las uniones tempranas
son libres, la deslegitimacion
del acto civil es un avance para
la prevencion del fenémeno.

La PPA es la iniciativa que actua-
liza los esfuerzos del PREA y ac-
tla bajo cinco ejes de abordaje:
a) prevencion, b) atencion y res-
puesta, ¢) proteccion, d) persecu-
ciény e) incidencia politica.

MARCO NORMATIVO

En la legislacién dominicana y en las distintas politicas publicas creadas para proteger a las
ninas y adolescentes, se han creado mecanismos para el abordaje del embarazo adolescente y
las uniones tempranas. Con el paso del tiempo, algunas de estas iniciativas han sido actualiza-
das por otras que tienden a garantizar derechos de esta poblacion vulnerable.

CODIGO PARA EL SISTEMA DE PROTECCION Y LOS DERECHOS Y FUNDAMENTALES DE NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES (LEY 136-03)

El actual cédigo de personas menores de edad de la Republica Dominicana tiene el objetivo de
proteger a nifos, nifas y adolescentes dentro del territorio dominicano y garantizar el disfrute
pleno de sus derechos. Sin embargo, en el inciso «c» del articulo 72, de la Ley 136-03, se esta-
blece la emancipacion de adolescentes a través de la via judicial o por matrimonio.

Esta brecha para la legitimacion de los matrimonios en personas menores de edad represen-
taba una de las barreras para la erradicacién de este problema social. Los procesos de moder-
nizacién y la sensibilidad hacia el tema, contribuyé a que la Ley 1-21 (que modifica y deroga
varias disposiciones del Codigo Civil y de la Ley No.659 del 1944, sobre Actos del Estado Civil)
prohibiera el matrimonio en personas menores de 18 afos.



POLITICAS DISENADAS PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE Y UNIONES TEMPRANAS:
PREAY PPA

PLAN NACIONAL PARA LA REDUCCION DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES 2019-2023 (PREA-RD)

Existen diferentes instituciones estatales y organizaciones de la sociedad civil con programas
de reduccién del embarazo en adolescente. Sin embargo, este esfuerzo suele ser desarticulado
y con distintos enfoques. El Plan Nacional de Reduccién del Embarazo en Adolescentes (PREA),
liderado por el Gabinete de Coordinacion de Politicas Sociales, es un esfuerzo por coordinar las
distintas iniciativas publicas orientadas al problema.

La primera version se disené para implementarse de 2011 a 2016. El actual plan se ejecutaria
de 2019 a 2023. El Eje Estratégico 2 del PREA es la «atencién y respuesta al embarazo adoles-
cente». Dentro de este eje se establece la Linea estratégica 2 que manda a (GCPS, 2019):

Asegurar la garantia del derecho de acceso a la educacion de adolescentes padres,
madres y embarazadas, a través de la mejora de las condiciones de entorno escolar
e institucional que favorecen la permanencia y reinsercién en el sistema educativo,
bajo un enfoque de educacién inclusiva que incluya a todos los segmentos de la
poblacién adolescente (menores de 15 afos, migrantes, con discapacidad, NNA en
situacion de calle, NNA institucionalizados, etc.).

A su vez, esta linea estratégica 2, incluye las siguientes lineas de accién con respecto al Sistema
Educativo Nacional:

2.1. Contribuir con la mejora de las condiciones de entorno (infraestructuras, normativas
y culturainstitucional) orientada a las necesidades de escolarizacion de adolescentes
embarazadas y adolescentes madres y padres.

2.2. Disponibilidad en los centros escolares de programas de apoyo extraescolar,
de educacién no escolarizada, de desarrollo de proyectos de vida y de atencion
psicosocial, orientacién vocacional y seguimiento al desemperfio académico y a la
salud integral de adolescentes en situacion de embarazo, paternidad y maternidad.

2.3. Asegurar la implementacién en los centros de educacion de estrategias contra
estigma, discriminacién y violencia hacia adolescentes en situacién de embarazo,
paternidad y maternidad.

POLITICA DE PREVENCION Y ATENCION A LAS UNIONES TEMPRANAS Y EL EMBARAZO EN ADOLESCENTES
(PPA)

La PPA es la iniciativa que actualiza los esfuerzos del PREA. Actualmente, es la principal he-
rramienta para enfrentar y disminuir el embarazo en adolescentes y uniones tempranas, tra-
bajando bajo cinco ejes de abordaje (GANA, 2021): a) prevencion, b) atencidn y respuesta, c)
proteccion, d) persecucidn y e) incidencia politica.

Vida escolar en adolescentes madres y unidas
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Las reformas, estrategias, mandatos y acciones contenidas en la PPA se enmarcan en el periodo
comprendido entre el segundo semestre del afo 2021 y el dia 31 de diciembre del afio 2030.
Asimismo, el objetivo general de la PPA es «establecer las directrices, objetivos y estrategias
a ser adoptadas por el Estado dominicano hasta el afio 2030, para la prevencién, reduccion y
atencion a las violaciones de derechos fundamentales a nifias, nifos y adolescentes, vincula-
das a las practicas nocivas asociadas a las uniones tempranas y el embarazo en adolescentes y
los delitos vinculados a estas situaciones».

A pesar de que la implementacion de la PPA en distintos sectores (salud, proteccién social,
educacioén) involucra diversas instituciones publicas, el organismo responsable de coordinar
y gestionar la articulacion para dar seguimiento a los compromisos de las instituciones invo-
lucradas en las estrategias de la politica es el Gabinete de Nifiez y Adolescencia (GANA-RD).

Figura 3.
Objetivos estratégicos de la Politica de Prevencion y Atencion a las Uniones Tempranas y el Embarazo en Adolescentes

1. Garantizar el derecho de nifias, nifos y adolescentes al acceso a la educacién integral y a
trayectorias formativas que contribuyan a su desarrollo pleno.

2. Promover el empoderamiento de nifias, nifos y adolescentes para la toma de decisiones in-
formadas, el autocuidado, el ejercicio pleno de derechos y el desarrollo de habilidades para la
vida (incluyendo habilidades cognitivas, personales e interpersonales y considerando las dife-
rencias y las poblaciones en situacion de mayor vulnerabilidad).

3. Asegurar el acceso de ninas, nifos y adolescentes a atencion sanitaria eficaz, eficiente, inte-
gral y diferenciada que incluya salud sexual y salud reproductiva e incorpore enfoques dife-
renciados y adecuados para nifias, nifos y adolescentes en situacion o en riesgo de uniones
tempranas, embarazo y parentalidad adolescente.

4. Asegurar el acceso e nifas, nifos y adolescentes a un sistema de proteccién social que fomente
la continuidad educativa y el desarrollo de proyectos de vida alternativos a la UT y el EA.

5. Incrementa la eficacia del Sistema de Proteccién de los Derechos Fundamentales de Nifas,
Nifios y Adolescentes, ante las vulneraciones de derechos a la nifiez y la adolescencia.

6. Fortalecer la respuesta institucional ante la denuncia de casos, por medio de la atencién integral
a las victimas, la investigacion, la persecucion efectiva y el adecuado procesamiento de los ca-
sos de violaciones de derechos fundamentales de nifas, nifos y adolescentes, especialmente los
asociados a uniones tempranas y embarazo en adolescentes.



7. Generar cambios en las normas sociales, culturales y de género que propicien en el dmbito poli-
tico y comunitario las uniones tempranas y el embarazo en la adolescencia.

8. Actualizary alinear el marco juridico, el marco institucional y las politicas, e forma que contri-
buyan al ejercicio pleno de los derechos de la niflez y la adolescencia, incluidos los derechos
sexuales y derechos reproductivos.

Nota. Elaborado a partir de Propsoli & Unicef (2019, pp. 49-52)

La politica insta al Ministerio de Educacion a garantizar el acceso a la educacién y a la culmi-
nacion de la trayectoria educativa de las nifas y adolescentes. Con respecto a la educacion
sexual, la PPA establece la implementacién de programas de educacién integral en sexualidad
con base cientifica y fortalecer las competencias del personal de los centros educativos y de
funcionarios y funcionarias del sistema de educacién en materia de educacion integral en se-
xualidad, salud integral y abordaje psicosocial. De igual manera, el personal del sistema debe
estar capacitado para gestionar procesos vinculados a la promocidn de proyectos de vida, y
a la orientacion y apoyo psicopedagogico, deteccién temprana y articulacion de respuestas
adecuadas en la provisién de servicios a ninas, nifos y adolescentes en riesgo o situacion de
unién, embarazo, maternidad o paternidad.

PLAN NACIONAL DE EQUIDAD E IGUALDAD DE GENERO

El embarazo adolescente y las uniones tempranas son un tema de género en tanto perjudican
mas a las mujeres y las hacen mas vulnerables a la pobreza y la violencia. El Plan Nacional de Equi-
dad e Igualdad de Género es mandato de la Ley 86-99 con el propésito de guiar las instituciones
estatales desde el enfoque de género y operacionalizar acciones para cumplir con acuerdos in-
ternacionales firmados por la Republica Dominicana. Esta politica considera el embarazo adoles-
cente y las uniones tempranas como un obstaculo para el logro de los objetivos educativos de
las mujeres. De igual forma, esta politica se disefié tomando en cuenta las situaciones de discri-
minacion que precipitan el abandono escolar de las jovenes en las condiciones mencionadas. En
ese sentido, tanto en el PLANEG Il (2007-2017) como el vigente PLANEG Il (2020-2030) se han
definido lineas de accién dirigidas a mitigar los estereotipos y acciones discriminatorias:

En el PLANEG Il la Linea de Accién 5.1.5.7 instaba a: sensibilizar al personal docente y adminis-
trativo, asi como a madres, padres y a la sociedad en su conjunto sobre el hecho de que el em-
barazo y la maternidad en mujeres adolescentes es una de las primeras causas de la desercién
escolar en este grupo.

En el actual PLANEG Il la Linea de Accidn 1.1.5 insta a: promover un enfoque de derechos des-
de el Centro Educativo y en el aula, que permita deconstruir el curriculo oculto. Enmarcado en
este mandato dentro de las escuelas debe respetarse el derecho de la estudiante embarazada
de permanecer dentro de las aulas, sin importar el sector, ni la denominacién religiosa a la cual
la directiva del centro esté adscrita.

Vida escolar en adolescentes madres y unidas
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El documento del PLANEG describe cémo el matrimonio infantil y las uniones tempranas son
una negacion de derechos fundamentales de nifas y adolescentes de constituir, y son en si
mismos, una manifestacion de violencia.

LEY 1-12. ESTRATEGIA NACIONAL DE DESARROLLO

Bajo la consideracion de que las uniones tempranas y los embarazos adolescentes son una
barrera para la autonomia econémica de las mujeres y que inciden en la perpetuacién de la
pobreza, la Estrategia Nacional de Desarrollo incorpora lineas de accién vinculadas a este pro-
blema de implicaciones sanitarias, educativas y sociales. En este sentido, la END toma en cuen-
ta laimportancia de asegurar la continuidad de los estudios en jévenes embarazadas. La linea
de accién 2.3.4.11 insta a: “garantizar la permanencia de las adolescentes embarazadas en la
escuela en su horario normal, velando que no implique un riesgo adicional para su salud in-
tegral y fomentar que la pareja asuma las responsabilidades parentales que le corresponden’,
(MEPYD, 2012, P 42.).

REVISION DE LA LITERATURA

{QUE ES LA ADOLESCENCIA?

El concepto de adolescencia es una construccion moderna. La Organizacién Mundial de la
Salud define como adolescencia a la etapa de la vida de una persona de los 10 a los 19 afios
(OMS, s.f.). Dentro de esa parte del ciclo de la vida, existe la subclasificacion de la adolescencia
tardia, ubicada de los 15 a 19 afos (Molina, 2019).

El estudio del concepto de adolescencia evidencia la relaciéon entre idea de juventud, con-
dicion social y cultura. Para el siglo XVIII la etapa de la vida identificada como adolescencia,
estaba delimitada para un grupo de jévenes varones de clases urbanas socialmente privilegia-
das. En los siglos XIX y XX la adolescencia se extendio, hasta llegar a generalizarse gracias a la
ampliacion del acceso a escolaridad (Lozano, 2014). Como tema de reflexién, los adolescentes
fueron abordados primero por la filosofia politica y la literatura y luego fueron tomados por
objeto de estudio «sélo a comienzos del siglo pasado para la ciencia» (Adaszko, 2005).

Desde la sociologia se ha analizado a los jévenes, su conducta e impacto en las transformacio-
nes politicas y sociales de cada época. El primer acercamiento de la sociologia a los jovenes fue
en los anos veinte, del siglo XX, para estudiar lo que se dio en llamar las subculturas juveniles
de las pandillas en los barrios pobres de las grandes ciudades norteamericanas. A partir de
los afnos 40, los socidélogos empiezan a interesarse también por los procesos de socializacion
de los adolescentes «<normales», aquellos que no tenian conflictos con las instituciones. Enfa-
tizaron la normalidad y la funcionalidad de las subculturas juveniles como responsables de la
transicion a la vida adulta, a la vez que atribuyeron a la «crisis» un valor productivo (Calazans,
2000, citado en Adaszko, 2005).



Los comportamientos juveniles no pueden estudiarse apartados de las conductas de los
adultos de la misma poblacién (Adaszko, 2005). Se destaca que en torno a cada una de estas
edades “sociales” se construye un sistema de practicas y representaciones que involucra roles,
expectativas, experiencias y actividades adecuadas, e instituciones encargadas de controlar,
normalizar o eliminar las desviaciones a las mismas. En estos procesos de fijacién de identida-
des y posiciones sociales contribuyen diversas instituciones: la escuela, el sistema penal, los
sistemas médico-curativos —sean tradicionales o biomédicos—, etc.

Respecto a las relaciones entre adolescentes que conviven con parejas de su misma edad,
como es de esperar, manifiestan que tienen intereses similares y gustos parecidos, lo que in-
dica una mayor afinidad cuando no existe brecha marcada en la edad. Lo que no pasa con
parejas adultas, porque estos tienden a imponer sobre sus parejas mas jévenes e inexpertas
sus preferencias e intereses. Esta situacion puede ser un factor de fracaso en la pareja (Alianza
por la Solidaridad- CLADEM, s.f.).

La adolescencia se divide en dos etapas: la adolescencia temprana (de los 10 a los 14 afos) y
la adolescencia tardia (de los 15 a los 19 afos). En la adolescencia temprana se producen los
primeros cambios fisicos que comienzan con la pubertad, el desarrollo de los 6rganos y las
caracteristicas sexuales (UNICEF, 2011, citado en GCPS, 2019).

Durante la adolescencia tardia los individuos siguen experimentando cambios en su cuerpo 'y
mente. Se destaca que en esta etapa se produce el reforzamiento de la identidad y desarrollan
la capacidad de evaluar riesgos y tomar decisiones (UNICEF, 2011 citado, en GCPS, 2019).

MATERNIDAD EN ADOLESCENTES Y UNIONES TEMPRANAS

La Republica Dominicana presenta un caso demografico atipico con respecto a la fecundidad
temprana. Mientras la tasa global de fecundidad tiende a la baja, (46.2 por mil) la fecundi-
dad adolescente no presenta disminucion (100 por mil, segunONE, 2017). En adicidn a esto,
se destaca que la mayoria de las adolescentes manifiestan que deseaban ser madres. Pérez
(2012) también sefala que un porcentaje importante de las madres adolescentes deseaba el
embarazo.

En su estudio sobre Embarazo en Adolescentes en Republica Dominicana, Pérez (2012) descri-
be que las conversaciones de madre-hija sobre sexualidad se limitan a amenazas sin ninguna
orientacion. Ademads, destaca que se enfocan en lo reproductivo, sin reparar en las repercusio-
nes para su salud de tener una vida sexual sin informacién.

El embarazo en adolescentes, los matrimonios infantiles y las uniones tempranas son fenéme-
nos que tienen diferentes consecuencias, tanto para la vida de la mujer como repercusiones
para la sociedad (Prosoli & Unicef, 2019; World Bank & Unicef, 2017). El embarazo en adoles-
centes y las uniones tempranas mantienen, por su vinculo con la pobreza multidimensional y
la vulneracién de derechos, y profundizan la reproduccién intergeneracional de la pobreza y la
desigualdad, incluida la desigualdad de género.

Vida escolar en adolescentes madres y unidas
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Figura 4.
Consecuencias del embarazo adolescente y las uniones tempranas
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Nota. Elaboracién a partir de Prosoli & Unicef (2019); World Bank & Unicef (2017).

Asimismo, los factores asociados a la fecundidad adolescente y el MIUT son diversos. En este
apartado, se aborda la teoria para comprender los comportamientos en el marco de una unién
temprana y/o un embarazo en una adolescente.

En la literatura, el tema del embarazo adolescente se plantea por la preocupacién que suscita
la inmadurez del sujeto de estudio para afrontar en la maternidad/paternidad, riesgos a la
salud de la madre y el bebé y las repercusiones que ocasiona en el desarrollo socioecondmico,
tanto de los padres como del nifio o la nifa.

Lo que corresponde a la condicion emocional de una joven madre, su simple condiciéon de em-
barazada, una adolescente no se espera que se comportard como una adulta. Lo esperado es
que actue conforme a su edad y al nivel de madurez alcanzado (Issler, 2001 citado en Pefia et
al., 2015). Respecto a su condicidn fisica, también se plantean complicaciones. En comparacion




a la gestacién y alumbramiento en la edad madura, los embarazos adolescentes pueden tener
mas desenlaces desafortunados (Craig & Baucum, 2009; Papalia et al., 2009), sobre todo si estas
embarazadas adolescentes pertenecen a sectores vulnerables. En ocasiones, las madres jove-
nes son de escasos recursos econémicos, no se alimentan adecuadamente, no mantienen un
peso conveniente y observan cuidados prenatales insuficientes o no se cuidan en lo absoluto
(Aguilar et al., 2021). Resulta importante observar que durante la pandemia y en momentos
de crisis sanitaria, esta situacidn se agrava, pues los recursos sanitarios se concentran en otros
problemas de salud priorizados (Cid et al., 2022).

Los hallazgos de Aguilar reiteran el sesgo que representa levantar informacién sobre las ma-
dres luego de un tiempo de convertirse en tal, calificdndolo como una experiencia positiva con
adjetivos como «lindo», «kemocionante», «<maravilloso», «bello» y similares. Aguilar encuentra
que Villarroel (1989) en una investigacion realizada en Caracas que las adolescentes describian
la maternidad como «fuente de realizacién y satisfaccién personal» (Aguilar et al., 2021).

La maternidad trastoca igualmente la socializacién de la joven madre, para quien las nuevas
responsabilidades son distintas a las jovenes de su misma edad que no tienen hijos. Las jéve-
nes madres estan viviendo una etapa distinta y, probablemente, ya no tienen tantos puntos de
encuentro con sus antiguos compaferos.

La literatura también presenta las complicaciones de salud que presentan los hijos e hijas de
las adolescentes en condicién de embarazo. De igual forma, el embarazo de adolescentes oca-
siona traumas en los hogares de los cuales provienen. El Banco Mundial, (2012) reporta que:

...Ademds, un embarazo adolescente en el hogar puede tener efectos a largo plazo
en el nifo, la pareja con quien fue engendrado, los padres de la adolescente (a través
de un shock en el nivel de ingresos y una reduccion en el consumo, si la adolescente
y el niho permanecen en su hogar) y los hermanos de la mujer embarazada debido
a la competencia natural por los recursos dentro del hogar.

El Banco Mundial (2012) reporta que las madres adolescentes tienen mas probabilidades de
vivir en un hogar monoparental. Asimismo, las condiciones de vulnerabilidad de las madres
adolescentes pudieran tener relacion entre resultados en el desempefio académico, conducta
y desventajas sociales.

Tener un hijo antes de los 19 afos es un riesgo por diversas razones. Ademds de las razones
bioldgicas se presentan una largar lista de riesgos sociales que atan a la madre y sus hijos(as) a
la vulnerabilidad (Molina et al., 2019).

Como forma de amparo ante esa indefension, las redes de apoyo son una condicién importan-
te para la sustentacién de la joven madre. Abuelas y madres son las principales colaboradoras
para las adolescentes (Aguilar et al., 2021). Sin embargo, a pesar de que la familia, en ocasiones,
representa el apoyo fundamental para una madre adolescente, un estudio de Alianza por la
Solidaridad- CLADEM (s.f.) encontré que:
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Al mismo tiempo las personas entrevistadas afirman que si las mujeres se casan o
conviven desde temprana edad “es por escaparse de su familia, porque viven en ex-
trema pobreza, por salir y ya no tener hambre...y a veces es peor... también puede
ser por la destruccion de la familia, separacion de los padres... (p. 37)

EMBARAZOS EN ADOLESCENTES Y VULNERABILIDAD SOCIAL

La literatura es reiterativa en vincular embarazo adolescente con pobreza. El Banco Mundial
(2012) recalca sobre la alta probabilidad de que un embarazo adolescente ocurra en un con-
texto socioeconémico vulnerable. Asimismo, el organismo internacional llama la atencién so-
bre el embarazo adolescente como causa del bajo nivel educativo y las pocas oportunidades
de autonomia econdémica de las adolescentes madres.

Aguilar et al. (2021) explica que, frecuentemente, las madres adolescentes presentan limita-
ciones econdémicas para mantener a sus hijos. lgualmente suelen abandonar la educacién e
insertarse en el mercado laboral en puestos de trabajo con baja remuneracién. A esto se le
agrega que son propensas a quedar embarazadas nuevamente.

Parker (2001, citado en Adaszko, 2005) sefiala que las practicas sexuales y reproductivas de los
jévenes, aunados a factores de tipo cultural, econémico y politico, reproducen la desigualdad.
Lo que quiere decir que en vez de atenuar las lineas entre clases, estas se enfatizan mas con
fendbmenos como el embarazo adolescente.

Molina et al. (2019) puntualiza que los medios de comunicacion -el «<consumo de alcohol, taba-
co y drogas legales e ilegales, la sexualidad irresponsable, la falta de proyecto de vida, entre
una lista de factores- inciden en el embarazo a temprana edad.

LA INICIACION SEXUAL

Las mujeres que inician mas tempranamente su vida sexual estan expuestas por mas tiempo al
riesgo de quedar embarazadas, lo que convierte a este factor en un determinante del embara-
zo adolescente. En Republica Dominicana, un 41.1 % de las adolescentes ha tenido relaciones
sexuales (ONE, 2019), la mayoria de ellas a los 15 afos (22 %).

La llegada de los 15 anos tiene una relevancia cultural en paises latinoamericanos. Welti (2005)
explica que el paso de 14 a 15 anos tiene grandes implicaciones sociales. Destaca que la ce-
lebracién del aniversario de quince anos es un ritual de entrada al mercado matrimonial y de
capacidad para tener relaciones sexuales y procrear.

Un 88 % de las jovenes dice que su primera relacion sexual fue con un novio, en la mayoria de
los casos, mayor que ellas. Sobre la iniciacion sexual, Welti (2005) refiere que es un ejercicio de
poder de una persona sobre otra: «no es siquiera un evento placentero o incluso producto de
su propia decision, sino una accion impuesta». Al respecto, también sefiala que puede existir
cierta presion social del grupo al que pertenece la adolescente o que la pareja puede ejercer
algun chantaje sobre ella:



En el caso de las mujeres, esta presién del grupo es menos frecuente, pero aparece
el amor como el argumento central de esta iniciacion y la justificacion para haber
tenido relaciones sexuales con el novio ante la exigencia, por parte de su pareja, de
acceder a practicar el coito como «prueba de amor» (p.146).

Los patrones culturales marcan estereotipos y roles de género a las personas adolescentes en
la iniciacidn sexual. De los varones se espera que sean sexualmente activos e impulsivos, guia-
dos por actitudes «propias de su naturaleza»; mientras que de las hembras se espera que sean
selectivas ante las propuestas de los varones. Asimismo, se espera de la mujer que su recato
femenino no le permita expresar deseo sexual que, ademas, debe ser mas moderado que el
del varén (Jones, 2010).

La iniciacion sexual tanto de hombres como mujeres adolescentes es parte de una experiencia
paulatina de exploracién relacional, corporal y practica (Mendoza et al,, 2016). Los papeles
esperados también permiten entender la presién recibida por algunos varones para iniciarse
sexualmente, ya que las burlas, incitacién y vigilancia de sus pares apuntan a que tengan rela-
ciones, cumpliendo asi con la prescripcién de disponibilidad sexual permanente y reafirman-
do su masculinidad (Jones, 2010).

No se soslaya que desde la perspectiva cultural, el sexo mantiene fuertes implicaciones en
la decisién de la adolescente de unirse. La unién es el permiso social que tiene la mujer para
ejercer su sexualidad desde la legitimidad social (Pérez, 2012).

La tendencia en América Latina y El Caribe es a la reduccion de la edad de la primera rela-
cion sexual (Mendoza et al., 2016). Los determinantes de la iniciacién sexual temprana son
individuales, familiares, socioculturales y politicos. En los varones se identifica el consumo de
alcohol, tabaco y drogas como factores asociados. Sin embargo, existen otras condiciones fa-
miliares que también se vinculan con este comportamiento como ausencia de uno de los pro-
genitores, poca o nula supervision de los padres, baja educacion sexual en el hogar, entre otras
variables (Rodriguez, 2017a).

RESULTADOS

Las distintas entrevistas realizadas buscaban recopilar testimonios de diferentes actores, al-
gunos protagonistas del fenédmeno y otros vinculados indirectamente a través de la asisten-
cia que brindan a adolescentes madres y/o unidas. Tal como fue explicado al inicio de este
informe, el Distrito 15-02 estd integrado por barrios vulnerables del Distrito Nacional, lo que
supone un ecosistema donde intervienen distintos elementos que contribuyen a la desigual-
dad social que enfrentan cotidianamente las protagonistas de los casos. En ese sentido, los
materiales recopilados son un valioso insumo para la interpretacion de las experiencias de las
adolescentes en la escuela y en su entorno comunitario.
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HISTORIA FAMILIAR «Tenemos poca confianza (so-

bre su madre)... nunca me he
desenvuelto bien con ella. Tengo
mas confianza con su hermana
que es mi tia, ella es cristiana. So-

La literatura reporta que la violencia y la pobreza dentro de los
hogares son factores que inciden en las uniones tempranas y
los embarazos (Alianza por la Solidaridad- Cladem; Pavan, 2001 b .

) ~ re de ella fue que se dio cuen-
citado en Pefia et al.). Como una forma de escapar de las con- que yo estaba embarazada.
diciones familiares o una manera de dejar de ser una cargaen  aAnora mismo, ella se dio cuenta
sus hogares de origen. Entre las adolescentes entrevistadas se ~ por ella, porque fue a mi tia que
encontrd que mantienen relaciones caracterizadas por la ten-  yo se lo expliqué». (Adolescente
sién, en algunos casos, y por la distancia en otros. madre)

M1-Julia es una de las madres adolescentes entrevistadas. Ella vive con su madre, dos herma-
nas y su nifa de 3 anos, y ahora tiene 4 meses de embarazo. Su hermana es menor y trabaja
en una farmacia. Su madre también trabaja en una farmacia. Julia dice que se va a mudar con
su pareja a mitad del embarazo. Sobre su madre, dice que no se lleva bien con ella: «tenemos
poca confianza (...) nunca me he desenvuelto bien con ella. Tengo mds confianza con su her-
mana que es mi tia, ella es cristiana. Sobre de ella fue que se dio cuenta que yo estaba emba-
razada. Ahora mismo, ella se dio cuenta por ella, porque fue a mi tia que yo se lo expliqué».

A pesar de que la relacién no es armdnica, Julia reconoce que su madre la ha apoyado en sus
dos embarazos. De su padre, dice que es un hombre «recto» que vivié con ella hasta que tuvo
10 anos. La noticia de su embarazo «no la tomé muy bien, comenzé a hablar cosas que no debié
hablar. Casi no pasamos palabras. Muy poca. El dijo que yo tenia que sacarme el muchacho».

En el caso de M2-Rosa también es evidente que al momento de la entrevista no mantenia una
relacion afable con su madre. Durante la entrevista, la madre llegé a la casa e intervino repro-
chandole que se habia embarazado y abandonado los estudios. El padre de Rosa ha estado
ausente en su vida. «Ella sabe que solo me tiene a mi», expresa la madre de Rosa.

No solo en el caso de las adolescentes madres y unidas, se evidencié una relacion distante
entre madre e hija. E1-Claudia es una estudiante de 18 afos. No es madre y nunca ha estado
embarazada, ni unida, sin embargo, no tiene una buena relacién con su madre. «Me gustaria
que fuera de las madres que le levantan el aliento a sus hijos», confiesa la joven. Sobre su papa
dice que es una relacion muy dificil por la distancia y que todavia no ha llegado el momento
de verlo.

E1- Claudia siempre ha vivido con su abuela. Una adulta mayor de 75 afios. Sus padres la tu-
vieron pasados los treinta afios. Cuando ella muy pequena «casi recién nacida», su papa se fue
para Italia. Actualmente, sus padres estan separados. «Siempre he vivido con mi abuela, no me
gusta vivir con mi mama, me siento mas cémoda con mi abuela.

Que los abuelos asuman la crianza de sus nietos es un comportamiento comun en los sectores
socialmente vulnerables. Las transformaciones en el mercado laboral y la composicién de los
hogares producen la necesidad de apoyo en redes familiares y comunitarias que subsidien la



demanda de cuidado que, en ocasiones, no puede ser satisfecha por el padre ni por la madre.
Rodriguez Vignoli (2017) explica que la poca presencia de los padres en el hogar es un factor
asociado al embarazo adolescente. La falta de supervision y la poca educacién sexual inciden
en una iniciacion sexual temprana y sin informacion.

E7-Marisol también fue criada por sus abuelos. Ya terminé sus estudios, no es madre y planea
inscribirse en la universidad. Ella también comenta que no tiene una relacién cercana con sus
padres.

Segun los testimonios de la directora de centro D2-Katia, la situacién de los hogares es una de
las limitaciones que enfrentan los jovenes de la escuela que dirige. «Los problemas que ellos
tienen mas es muchas veces la falta de integracién familiar, la desintegracion familiar. Aqui
abunda mucho que viven con el papd, con la mama, entonces cuando no tienen un seqgui-
miento de ambos padres las cosas van cambiando», revela.

La vulnerabilidad social tiene diferentes consecuencias y manifestaciones. D3-Bertha, directora
de centro, llama la atencién sobre una condicién habitacional causada por la pobreza:

La mayoria de los muchachos, yo pienso que el problema es el hacinamiento en el
que viven. Por aqui hay muchos callejones, pero unos callejones sumamente largos,
cuando en una casa viven seis, siete y ocho gentes, en una casita en un callejon, hay
problemas, o sea relativamente viven el dia completo en la calle.

La directora insiste en la falta de compromiso de algunos padres:

Cuando nosotros comenzamos jornada extendida en el 2013, hubo mucha proble-
matica porque los muchachos no querian, porque entendian que iban a pasar el
dia entero completo en la escuela. Los papas si querian porque relativamente se los
quitaban de encima, y los muchachos iban a estar ahi, pero ya esa situacién ha ido
cambiando.

ENTORNO COMUNITARIO

Los entrevistados coinciden en que las comunidades donde viven estdn muy influenciadas
por la venta y consumo de drogas y otros tipos de delincuencia comun. C1-Maria, comunitaria
y enfermera de La Zurza comenta sobre como los jévenes de la comunidad caen presa del
microtrafico de estupefacientes: «Los comienzan a utilizar para los mandados y a involucrarlos
en la venta de droga...y de un momento a otro estan en el negocio (...) hembras y varones».

El trabajo infantil es otro de los problemas sociales en el area territorial correspondiente al
Distrito 15-02.

«Muchos dejan la escuela y se ponen a trabajar en el mercado», comenta la adolescente madre,
M2-Julia. En efecto, varios comunitarios confirmaron que, desde pequeiios, algunos de los va-
rones de los barrios cercanos al lamado Mercado Nuevo comienzan a trabajar. El comunitario

Vida escolar en adolescentes madres y unidas



Vida escolar en adolescentes madres y unidas

C2-Carlos, de Capotillo, sefala que los adolescentes comienzan a ganar pesitos y abandonan
el liceo. Para él, la falta de seguimiento de los padres y la falta de oportunidades y lugares de
recreacion, son los principales problemas de la poblacién adolescente del barrio Capotillo.

Guachupita es un barrio que no esta cerca del Mercado Nuevo. Sin embargo, el testimonio de
la comunitaria C3- Caterina los nifos y niflas también presentan riesgos:

Tenemos muchos niflos desamparados que no llegan ni a los 12 aflos y tu los ves a
las 12:00 y 1:00 de la mafiana con una bicicleta. Se la pasan desde las 8:00 de la ma-
Aana hasta esa hora, caminando, haciendo mandados, ganandose 5y 10 pesos para
poder comprarse un desayuno o su comida... y uno no sabe quiénes son las madres.

La comunitaria expresa que esos nifos tampoco asisten a la escuela. Al respecto, «las bandas
son los que les dan la cobija como si fuera la familia», afirma la directora de centro educativo
D4-Lucia.

La mirada de la comunidad sobre las uniones tempranas y el embarazo adolescente presenta
opiniones diversas. La comunitaria C-2 Maria dice:

Como en todo barrio hay todo tipo de personas. Hay gente que hace su critica cons-
tructiva, los llamados consejos. Hemos visto que quienes acompafan a las chicas a la
consulta, quienes les facilitan alimentos y hasta medicamentos, no son precisamen-
te familiares, son vecinos.

C-2 Maria reconoce que hay personas que la enjuician, pero afirma que son mas los que cola-
boran que los que critican.

Sin embargo, Caterina, comunitaria de Guachupita, considera que «eso se normaliza ya». Ella
revela que se escuchan comentarios como: «;Qué tu esperabas? ; Tu viste esa muchacha cémo
andaba?».

M2- Rosa, madre adolescente confiesa que la criticaron mucho en la comunidad cuando que-
dé embarazada: «ellos reaccionan mas bien que tu te cases y que salgas embarazada a que te
quedes con tu mamay. Se destaca que por generaciones su familia ha vivido en La Zurza.

M1-Julia que también es del mismo barrio, asegura que tiene poco relacionamiento con veci-
nos del sector. Sus amigas son mayores que ella. Dice que hay pocas formas de entretenimien-
to en el barrio. Para ella los medios de entretenimiento son ver telenovelas y el celular. «<Antes
de nosotras salir embarazadas saliamos para los billares y cosas asi».

M2- Rosa si manifiesta mas vinculo con los vecinos, con los cuales comparte diariamente: «<nos
sentamos todos ahi... pero eso es en la tarde».



0CI0 Y LUGARES DE DIVERSION EN SU ENTORNO COMUNITARIO

Las pocas actividades de entretenimiento y esparcimiento han surgido de forma reiterativa
como un problema de las comunidades del Distrito 15-02. Caterina, comunitaria de Guachu-
pita, explica que los jévenes se dedican a grupos de baile y al deporte, especificamente balon-
cesto y voleibol. «<Ahora ha vuelto el voleybol callejero femenino». Refiriéndose a las agrupa-
ciones de danza «las que estaban un poco caidas por la pandemia o por falta de integrantes.
Pero el fuerte ha sido urbano y hip hop».

Caterina comenta como los jovenes de la comunidad se entretienen, en medio de la falta de
espacios publicos adecuados:

Ahi es delicado, ahi el vino La Fuerza interviene (...) Reunirse, un vino, escuchar mu-
sica a todo lo que, a reirnos y asi (...) los que tienen confianza con los padres, lo
hacen en un balcén de uno de los muchachos. Y los que no, pues se sientan una de
las aceras.

Sobre los espacios publicos como los parques, dice que no se redinen: «<Aqui es muy dificil por
la inseguridad. Eso esta tan feo que uno no se puede sentar ahi».

E71-Claudia: «nosotros salimos para (nombre de un centro comercial ubicado en Villa Juana).
Hay clubes de teatro y canto, escuela de taeckwondo».

Los jévenes no solo se divierten dentro de su mismo barrio. Algunos suelen visitar barrios
cercanos. M1-Julia: <Hay cancha. Torneo hacen ... no para las mujeres no. Hay una piscina en
Cristo Rey, esa es la mas cerca. Eso es entretenimiento para ellos. Pero ahi no he ido porque hay
muchos pleitos...». En sus ratos libres Julia gusta de pasear, beber: «<como estoy embaraza no
me dejan entrar a sitios nocturnos».

«Los que estudian, se ponen a estudiar y los que trabajan, se van a trabajar. Hay algunos que
no hacen ni una cosa, ni la otra», (M3-Mariela).

Algunas entrevistadas, afirman que algunos jovenes del barrio se dedican a fumar y consumir
alcohol para entretenerse. M-6 Clary de 13 afos esta embarazada y M7-Verdnica de 14, confie-
san que ellas se divierten fumando hookah y yendo a fiestas (teteos).

«Ahora solo piensan en fumar marihuana. Eso es lo que se ve aqui», (M2- Rosa).

«Unos se van por lo que es el deporte, otros se van por lo que es beber, tomar en su
tiempo libre», (D2-Katia).

«Fuman hookah, van a piscina», (M3- Laura).
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«A los varones le gusta mucho el baloncesto, ellos son muy buenos. A las hembras
les gusta el baile, cosas asi. Los muchachos, a pesar de la problematica que tiene el
sector, son muy habilidosos, cuando quieren hacer algo se lo proponen y lo hacen»,
(D2- Katia).

Aunque por la situaciéon de embarazo, algunas han tenido que hacer una pausa en la parte de
su vida de ocio que incluye ir a discotecas o lugares de diversién parecidos, comentan es para
de lo que hacer en su tiempo libre.

HISTORIA ESCOLAR

El transito por la escuela, y su experiencia como estudiantes, es relevante en este estudio. Al
respecto, las adolescentes entrevistadas han tenido experiencias disimiles. Sin embargo, solo
dos de las adolescentes madres mostraron interés por la escuela. M3- Laura se lamenta de que
no pudo sequir estudiando: «Yo estudiaba, pero en la escuela me botaron los papeles. Cuando
terminé en la escuela basica, fui yo misma a inscribirme, y me botaron los papeles. Yo me lle-
gaba air de nochey a pie».

Otras como M1-Julia manifiestan poco interés por los estudios. A ella la inscribieron a los 5
anos en la escuela y llegé hasta segundo de bachillerato. Ella estudié en modalidad diaria pero
también estuvo una temporada sabatina. M1-Julia: «<no quise ir mas y la dejé (...) Yo me aburria
asi, por tiempon».

M2- Rosa: «...estaba estudiando, pero cuando comenzaron las clases virtuales no tenia teléfo-
no. Después lo tuve, pero el ano escolar iba muy avanzado y lo dejé». Pausé sus estudios en
tercero. Dice que tiene planes de regresar.

Cuando se compara la actitud de las jévenes no madres con las madres y/o embarazadas, se
evidencia la diferencia en el interés sobre los estudios. Las no madres manifiestan una expe-
riencia mas agradable con el centro y el personal docente:

«Los profesores ayudan mucho a uno», ET-Claudia, la inscribieron por primera vez en
la escuela «a los cinco o seis afos» por su abuela.

«El liceo era bien. Era un grupo muy unido», E2-Marisol de 17 afios.

«Mis abuelos me decian que me pusiera para eso, que si no, no llegaria a nada»,
E2-Marisol de 17 anos.

«Como yo vivo con mi abuela, hay cosas que ella no puede hacer o no me puede
ayudar. Por eso yo estaba trabajando para ayudarla a ella que es enferma... por eso
tuve que repetir», E1- Claudia, repitio el sexto de Secundaria.



Las madres y/o unidas, presentan experiencias mas conflictuadas.

«Salide la escuela porque quiso, no por nada personal. Era buena estudiante. Peleaba
mucho, hasta me llegaron a botar como tres veces. Me fajé con una profesora. Dejé
la escuela porque se me quedd una materia y me pasaron a octavo con esa materia
asi. Cuando cambié de escuela, me bajaron de curso. Y decidi dejarla», M5- Doribel.

«No nos quieren aceptar en la escuela. Porque nosotras nos metemos, y salimos»,
Mé- Clary refiriéndose a que ella y Doribel se inscriben y luego abandonan la escuela.

NOVIAZGO E INICIACION SEXUAL

Las parejas de las jévenes entrevistadas tenian edades diversas. En algunos casos era un ado-
lescente que solo le llevaba un afo de diferencia. Pero en otros era tres y hasta 13 aflos mayor.

«En la mayoria de los casos es otro adolescente. Que hay que trabajar con ellos hasta
finalizar el proceso». Con el «proceso», Maria se refiere a la planificacién y orientacion
sobre salud sexual y reproductiva, ademas de la reincorporacién en la escuela.

M2- Rosa reveld que el padre de su bebé es otro adolescente que la abandoné.

E7-Claudia es activa sexualmente. Su primera relacién sexual la tuvo a los 15 afos. «Sabiamos
lo que haciamos», dice sobre esa primera experiencia. Su actual novio es el seqgundo.

Julia dice que comenz6 a tener relaciones sexuales a los 15 afos. Con una pareja mayor que
ella. No us6 condén porque dice que habia confianza.

«Algunas vienen de un hogar de madre soltera, padre soltero (aunque uno lo ve
extrano), precariedad extrema, hogares que ya tu sabes, cada uno sale por su lado»,
C1-Maria sobre la experimentacion sexual en adolescentes de su comunidad. Ella
agrega que los jévenes se quedan en la casa solos.

E71-Claudia relata lo que vivié una amiga al quedar embarazada: «tenia una mejor amiga que
quedé embarazada en quinto, no se pudo sacar a la bebé. La tuvo y se gradué este ano». Sobre
la educacion sexual en su centro explica: «Este aflo no estan dando charlas. Y mira que debe-
rian... en la escuela estan apareciendo muchos muchachos de once y de doce haciendo cosas
que yo estoy sorprendida».

La comunitaria y enfermera C7- Maria revela que cuando las adolescentes estan orientadas,
ellas mismas buscan su anticoncepcién. Comenta de la atencién primaria en un centro parro-
quial que se les dificulta a las adolescentes acceder a métodos anticonceptivos. Pero agrega
que afortunadamente los dispensarios médicos estan a distancia de dos cuadras: «si no lo con-
sigo en uno, voy a otro».
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Empero C2-Caterina dice: «Si tu quieres que todo el barrio conozca que tu estas teniendo rela-
ciones, solo tienes que ir a la botica».

Al ser cuestionada sobre si han descubierto estudiantes con materiales pornograficos que han
traido a la escuela o que han difundido en sus redes sociales una directora revela: «Bueno, ya
en las redes sociales de manera personal, si. Pero aqui cuidamos mucho que traigan sus celu-
lares, cuando lo traen es para una actividad especifica y uno se cuida mucho en esa parte, los
muchachos todavia respetan eso».

La curiosidad latente en los adolescentes y el inicio de la actividad sexual, pudieran estar indi-
cando que necesitan orientacién oportuna y actualizada sobre educacién sexual adecuada a
su edad y a su necesidad de informacién.

Desde lo que observa en su barrio Guachupita, C2-Caterina explica que las adolescentes se
estan uniendo con personas de otras comunidades para que no se den cuenta. «La adoles-
cente viene al barrio se pasa el dia entero y ya en la noche, vuelve y se va». Lo que expresa la
comunitaria es que las jovenes se pasan el dia con su pareja y en la noche se quedan donde su
familia de origen.

La conducta de tener una pareja a quien llaman «marido», pero viviendo en su casa materna,
fue un comportamiento que se identificé en varios casos. M1-Julia tiene una pareja, quien es el
padre de su segundo hijo, aunque vive en casa de su madre. Julia solo ha vivido con su pareja
(padre de sus dos hijos) poco tiempo. «<No nos llevabamos muy bien. Yo hayo que asi, él por su
lado y yo por mi lado, nos llevamos mejor».

M3- Laura estuvo unida al padre del bebé que esta gestando: Yo a veces soy conflictiva con él.
Sigue siendo su pareja, aunque no viven en la misma casa.

M4- Mariela se unié a los 16 afios, su pareja tenia 17. «Si yo hubiera sabido, no lo hago. Eso en
verdad no era lo mio, pero ya tengo que aceptarlo porque ya estoy ahi».

LA VIDA DURANTE Y DESPUES DEL EMBARAZO

El embarazo es el resultado de las condiciones de riesgo a las cuales estan expuestas las ado-
lescentes vulnerables. Algunos factores atenuaran los efectos de limitacién del desarrollo so-
cial de la madre, tales como el apoyo de la escuela y la solidaridad filial.

Sobre las adolescentes que se unen C2-Caterina, comunitaria dice: «Si se dan cuenta tratan de
orientarla». Pero dice que los compromisos como ama de casay las responsabilidades de tener
un marido la aleja de la escuela «porque entiende que no pueden hacer las cosas». Afirma
que a veces se sienten presionadas porque tienen una psicéloga que es chismosa o porque ya
todos los profesores lo saben y hay una profesora que le estd tirando puyas «porque ella ya es
una mujer» y se siente acosada por los docentes. Al respecto se cuestiona diciendo «Yo no sé
dénde uno va a tener confianza».



C1-Maria es enfermera colaboradora de una fundacién que tiene trabajo en La Zurza que ha
desarrollado programas de prevencion de embarazo adolescente. «Hay familias que se hacen
cargo de la embarazada». Comenta que a lo que mas temen es al rechazo. A las chicas proscri-
tas por su familia es a las que hay que ponerles mas atencion

Gracias a Dios, nuestros centros escolares son ejemplares (refiriéndose a los centros de La Zur-
za) (...) no hemos tenido casos de embarazadas que haya tenido inconvenientes. A veces ellas
por su cuenta tienden a dejar la escuela, porque se siente indispuestas o cuando quedan em-
barazadas piensan que ese es el tope, que hasta ahi llegaron. Pero porque hayan tenido incon-
venientes con la escuela. (CT- Maria)

M5- Doribel, dice que su embarazo fue fruto de su deseo: «quedé embarazada porque quise.
Muchas veces las muchachas salen embarazadas y se van de su casa porque reciben abuso. En
mi caso no, yo quise salirembarazada y dejar la escuela». En el caso de esta joven, se manifiesta
una ausencia de intension de permanecer en la escuela.

M2-Rosa quedé embarazada durante la pandemia. En medio de la entrevista llegé la mama de
Rosay dijo:

Esta nifa, ella no estudié el otro afho. Ella hubiera pasado a cuarto, pero no estudio
por mala (...) ahora va a tener que comenzar el tercero de nuevo y hacerlo de noche
o los sdbados. Ya no la van a aceptar en el liceo. Ella estaba en un liceo, salia a las 4:00
p.m. La directora de ahi es muy estricta. Pero ella no hizo el esfuerzo de estudiar. Tal
vez si ella hubiese estudiado la directora me la acepta. Mi hijo que es mas grande es
casi universitario. Estudié en el mismo liceo que ella estaba. Ingenieria quimica es-
tudia el."Ella prefirié los coros ella tiene su barriga ahi... que sea lo que Dios quiera.

A pesar de que dice que no pudo continuar las clases virtuales por falta de equipos, su madre
sostiene que no siguid estudiando porque no puso empefo. «Tal vez si ella pone de su parte,
la directora la recibe de nuevo», dice la madre de Rosa.

Los casos de violencia de los padres hacia las adolescentes embarazadas pudieran trascender
lo verbal. D2-Bertha, directora de un centro educativo en Villas Agricolas, relata:

Cuando estdn embarazadas nos quedamos con ellas en el centro, yo con el riesgo de
que tu entiendes que las escuelas por mas grandes que sean los muchachos siempre
aparecen uno que le gusta correr. Hubo un afio que tuvimos una joven que la trae-
mos desde primero con ella ddndole seguimiento, inclusive una vez llevamos a los
papas a Conani, porque la nifa vino con un corte en una pierna y nos enteramos de
que el papa le tir6 una botella.

Casos como el revelado por Bertha, muestra la importancia de la escuela para el apoyo y la
garantia de la integridad fisica y emocional de la adolescente madre.
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RESPUESTA DE LA ESCUELA AL EMBARAZO

La directora D4-Lucia, también es de la creencia que las adolescentes no se embarazan de sus
companeros de estudios. Sostiene que no es lo comun que la adolescente se embarace de un
compafiero del centro. «La mayoria se embaraza de alguien que no esta en el centro y regular-
mente, mayor que ella.

No siempre la escuela se entera que la adolescente qued6 embarazada, como expresa la direc-
tora D3- Bertha: «El afio pasado, hasta donde yo sé, por las foticos que he visto de la que han
parido, hasta ahora he visto tres o cuatro».

D4-Lucia: «Sabemos que si caen embarazadas debemos quedarnos con ellas. Pero como son de
alto riesgo, la mayoria, los mismos padres nos piden la opcidn que la pasen a la tanda nocturna».

Este estudio constata que la practica de expulsar y/o reubicar estudiantes unidas o embaraza-
das se mantiene en las escuelas.

Nosotros convocamos a los padres, hablamos con ellos, sin la estudiante, porque en esta oca-
sion se fueron con su pareja, el centro cuando ya tienen vida de adulta, que viven con su pa-
reja, ya el centro no puede hacer nada. Porque estan entre casa con su pareja. Uno la aconseja
que sigan estudiando, aunque sea de noche o los sdbados. Pero en el centro no pueden seguir
con vida de adulta, (D2- Katia).

Nosotros convocamos a los padres y dialogamos con ellos. Pero muchas veces las nifias ni se
integran a la escuela porque saben que ya con vida de adulta, entre casa con su pareja ya no
pueden sequir asistiendo al centro, (D2- Katia).

Las mismas adolescentes testimonian lo que sucede en sus escuelas, asegurando que las em-
barazadas son victima de discriminacion y que las excluyen provocando su reubicacién en la
jornada nocturna o en la modalidad de educacion para adultos.

«Si es su ultimo afo si. Pero si es en quinto, no. La pasan para la noche», (E1-Claudia).
«Puede ser a mitad de afo y las sacan o sino, lo hacen virtual. Si era en segundo la
sacaban y tenian que apuntarla en otra escuela, porque en esa no la aceptaban. Te

dejaban terminar el afo, pero en tu casa», (M2- Rosa).

«Ellas mismas por la presién que sienten deciden o dejarlo o inscribirse los fines de
semanav, (C2-Caterina).



PLANES DE VIDA

Las adolescentes tanto las madres como las no madres, manifestaron tener expectativas para
su futuro. Sin embargo, en las no madres, las expectativas son mas ambiciosas y estan toman-
do accién en el presente para lograrlas. ET- Claudia, 18 ainos, E2- Marisol, 17 ahos y E3- Paola,
16 anos (no madres), todas expresan que se inscribirdn en la universidad y tienen carrera selec-
cionada. Marisol, tenia fecha para inscribirse al momento de la entrevista.

E7-Claudia cuenta que inicié en la danza luego de ver una competencia en la televisién y le
pidi6 a su abuela que queria aprender a bailar. Quiere estudiar odontologia «desde pequefia
me gusta esa carrera». Dice que le gustaria casarse y tener hijos luego de terminar su carrera 'y
tener su negocio

En el caso de las madres y unidas, sus metas son mas modestas y en ocasiones solo tienen aspi-
raciones no concretas. Antes de su embarazo, Julia dice que queria seguir estudiando, trabajar.
Comenta que le gustaba el drea de turismo para trabajar, pero nunca penso en ir a la universi-
dad. Ahora con una nifa de 3 anos y embarazada de otro bebé, dice que sus planes se vinculan
a la vida laboral, pero también comenta que en el pais hay pocas oportunidades.

«Yo lo que quiero es organizarme, tener todo lo que necesito en mi casa», (M4-Mariela).

«Echar para adelante con mi hija. Terminar, aunque sea el bachiller para poder hacer
cursos. Y conseguir mis papeles... Ayudar a mi familia», (M3- Laura).

M2- Rosa, actualmente embarazada, no esta tan clara de inscribirse en la universidad. Dice que
todo depende como le vaya. Antes de salir embarazada ella queria ir a la universidad a estudiar
contabilidad.

Mé6- Clary dice que antes de quedar embarazada tenia expectativas de trabajar en un banco.

«Ser millonaria. Uno no se puede quedar asi. Yo voy a trabajar ahora. En su salén
lavando cabeza». (M7- Verdnica).

«Los jévenes de aqui hacen lo que sea por conseguir dinero. En el caso de las muje-
res, ellas piensan: tengo que conseguir una pareja para poder subsistir, mientras que
otras quieren aprender a poner ufias o un curso de belleza para poner un salén»,
(C2-Caterina).
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COVIDY EMBARAZO EN ESTUDIANTES

La percepcion sobre el efecto de la pandemia y el confinamiento en la conducta sexual de los
adolescentes es diversa. «Yo siento que bajé. Cuando nosotros comenzamos teniamos 50. Para
una comunidad, eso es mucho», (C7- Maria comunitaria de La Zurza). Ahora tienen menos de
15 en el programa.

(C2-Caterina entiende que la pandemia provocé situaciones de violencia en los hogares de
Guachupita.

Provocé que la gente ande mas desorientada en la calle, entonces a los muchachos
les afecta eso. Los muchachos no quieren estar dentro de las escuelas. Cuando te
sientas a hablar con uno de ellos, te dice: oye, yo no estoy pendiente a esto, yo lo que
quiero es trabajar para comprar lo que yo necesito porque en mi casa no se puede
comprar esto, la cosa estd dura. Mi mama hacia la compra con 3 mil y ahora tienen
que buscar 5 mil.

Algunas directoras piensan que la pandemia tuvo efecto al respecto:

Si porque los nifos no estaban en el centro educativo, tenian mucho tiempo libre,
como ese poco seguimiento de la familia, entonces el tiempo en que ellas estan en
el centro educativo es un tiempo que no les da para estar en otro ambiente. En el
momento en que estan aqui estan enfocados en sus estudios. Si, claro que afecto.
Porque tengo varias estudiantes que después de la pandemia no volvieron.

El COVID lo que ha influido mucho en que dejen las escuelas. La poblacion de noso-
tros eran casi 500 estudiantes, y de ahi el afio pasado teniamos 402, y este afo vamos
por 338, (D3-Bertha).

Durante la pandemia, fue delicada la situacién. Sucedieron casos en los que no nos
enteramos porque era virtual. No podiamos ver al estudiante. Pero hubo mucha pro-
miscuidad, eso es lo que sabemos. Eso de estar en la casa... se perdio la disciplina, el
habito de estudio, (D4- Lucia).



CONCLUSIONES

La maternidad en las adolescentes madres provoca el inicio de una vida distinta, donde la inte-
rrupcion de los estudios es uno de los principales efectos a corto plazo. Asimismo, tienen que
suspender actividades de ocio y recreativas normales a su edad. Ahora tienen que ocuparse de
labores de cuidado y trabajo doméstico.

La unién para las protagonistas de los casos no resulté ser una solucién para la carencia de
afecto y no pudieron encontrar la emancipacién. Algunas han retornado a su hogar materno.
Entre las adolescentes madres y/o unidas y las solteras no madres se identifican diferencias
con respecto a las expectativas sobre el futuro. En las adolescentes solteras-no madres, se en-
contraron metas claras con una temporalidad definida. En el caso de las adolescentes madres
y/o unidas las metas fueron menos ambiciosas y vagas.

En todos los casos abordados en este estudio se identificaron relaciones familiares tensas y
distantes. Se observé que la comunicacién entre padres e hijas es violenta y recriminatoria.
Tanto en el caso de las adolescentes unidas y/o madres como en las estudiantes no madres, se
encontré que no tienen una relacion arménica y de confianza con sus hijas. La ausencia de uno
de los progenitores, o de ambos, es una de las caracteristicas encontradas.

En algunos de los casos estudiados, las adolescentes son victimas de violencia fisica y psicol6-
gica en sus hogares. Esta violencia es perpetrada por madres, padres o hermanos. Los familia-
res expresan que esta conducta es producto de la frustracion que el embarazo de sus hijas les
ocasiona.

A pesar del relacionamiento violento, las familias de origen de las adolescentes entrevistadas
les sirven de red de apoyo para sostener su vida y la de su hijo. Sobre todo, las madres de las
adolescentes asumen un rol de importancia en el sostenimiento de la nueva criatura.

El entorno comunitario en el cual estan inmersas las jovenes entrevistadas esta afectado por
las condiciones que caracterizan los sectores vulnerables, estos aspectos se perpetian con la
venta y consumo de drogas, y otros actos de delincuencia.

Las personas informantes declaran que existen pocos espacios de recreacién y sano entreteni-
miento en sus barrios. Las adolescentes madres, incluyendo las embarazadas al momento de la
entrevista dicen que se divierten visitando discotecas. Algunas declararon que fuman hookah
para entretenerse.

Las adolescentes madres y/o unidas y las no madres, describen trayectorias y experiencia es-
colar distintas. Mientras las madres y/o unidas relatan eventos traumaticos o simplemente no
manifiestan interés por la escuela; las no madres expresan que les gusta su escuela y manifies-
tan una actitud positiva hacia su centro de estudios, compaferos y docentes.

Vida escolar en adolescentes madres y unidas



Vida escolar en adolescentes madres y unidas

Todas las adolescentes entrevistadas iniciaron relaciones sexuales a los 15 anos o antes (inclu-
yendo las no madres). Solo una entrevistada declaré nunca haber tenido relaciones.

En el estudio se constatd que persiste la practica de discriminar a las adolescentes embara-
zadas y/o unidas en algunos centros educativos. La reubicacion en la tanda nocturna o en
la educacion para adultos es uno de los mecanismos de exclusidn, en plena violacién de sus
derechos como menores de edad y estudiantes.

A partir de los testimonios recopilados, se interpreta que algunas adolescentes embarazadas y
madres pudieran ser victimas de discriminacién por las autoridades de los centros educativos
a los que asistian al momento de quedar en estado de embarazo.

A través de entrevistas a profundidad realizadas a adolescentes embarazadas y/o madres, a di-
rectores y a lideres comunitarios del drea de estudio, se identificaron algunas conductas consi-
deradas como excluyentes. Una de estas acciones son la expulsidn del centro. En los planteles
en los que se imparte docencia en la noche, una de las opciones es reubicar a la joven en la
tanda nocturna.

Los testimonios de las directoras entrevistadas evidenciaron reconocer que estas practicas dis-
criminatorias estan desaprobadas por el Ministerio de Educacion. Sin embargo, estos gestores
educativos mantienen este comportamiento como parte de la politica de sus instituciones. Las
directoras participantes en el estudio explican que no pueden admitir estudiantes que llevan
una vida que consideran adulta. De igual manera, se encontraron directores que manifestaron
que no se le puede dar la espalda a la joven, porque eso empeoraria su situacién de vulnera-
bilidad y aumentaria el riesgo de desercién escolar. De las que continudan recibiendo las chicas
resaltaron que si buscan proteger a la joven en momentos como el tiempo de recreo, donde
todos los estudiantes estan en las areas de esparcimiento jugando y corriendo, lo que las hace
pudiera exponerse a un golpe o caida.

RECOMENDACIONES PARA PROXIMAS INVESTIGACIONES

A partir de la experiencia adquirida durante el desarrollo de esta investigacion y de los resulta-
dos obtenidos, se recomienda realizar estudios que amplien la profundizacién en la identidad
de los adolescentes de contextos socioecondmicos vulnerables y la toma de decisiones que
derivan en la perpetuacion de su condicién de excluidos.

Igualmente se recomienda realizar investigacién accion que experimenten con metodologias
que promuevan el disefio de planes de vida en adolescentes desde un enfoque ludico, pero
déndoles claridad de cdbmo se construyen metas para el logro de propdsitos.

Los aprendizajes de este estudio pueden servir de insumo a la implementacién de la Politica
de Prevencién y Atencion a las Uniones Tempranas y el Embarazo Adolescente, donde el MI-
NERD tiene un rol fundamental. Especialmente en los dos primeros ejes de la PPA, el estudio
brinda aportes:



Eje 1. Prevencion: en este punto la politica plantea evitar que ocurra el hecho de unién tempra-
na y/o embarazo, tomando en cuenta aspectos socioculturales y la autonomia de los adoles-
centes. En ese sentido, los resultados evidencian una necesidad de implementar acciones que
fortalezcan en la poblacién de estudio la capacidad de desarrollar su proyecto de vida.

Eje 2. Atencidén y respuesta: se busca asistir a los NNA en situacién de vulnerabilidad y los casos
de UT y embarazo adolescente, asi como a sus familiares. El enfoque ecolégico de la investiga-
cién muestra algunos ejemplos de como se afecta la vida de la adolescente y se transforma el
hogar. Esta informacién puede servir para entender de informacién para entender algunos com-
portamientos en familias que experimentan los fendmenos estudiados y se disefien programas
que fomenten relaciones mas estrechas entre padres/madres e hijos(as), formando a las familias
en métodos de comunicacién asertiva que les acerque mas a sus miembros adolescentes.
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APENDICE

APENDICE I
GUIA DE PREGUNTAS PARA ENTREVISTA A ADOLESCENTE

Estamos realizando un estudio para describir la vida y la relacién con la escuela de algunas ado-
lescentes unidas y/o madres residentes en sectores del Distrito Nacional. Su nombre y otros da-
tos personales seran confidenciales y nada de lo que se converse durante esta entrevista sera
compartido con el personal del centro educativo, ni con sus familiares y personas allegadas.

Edad
Ultimo curso alcanzado

Con quien vive

Cantidad de personas en el hogar

Asiste a la escuela Modalidad

Entorno comunitario

«  ;Cuanto tiempo llevas residiendo en este sector?

«  iCompartes con jévenes de tu edad que vivan cerca?

«  ;Qué suelen hacer los jévenes del area en su tiempo libre?

«  ;Participas en esas actividades? ;En dénde se divierten los jévenes del barrio?

- jHay grupos barriales o juveniles en este sector (culturales, sociales, politicos, deportivos)?

« ;Participas en esos grupos?

Indagar sobre que musica le gusta escuchar, qué elementos de indumentaria le gustan y que
importancia les confiere. (Aqui lo que se busca son aspectos demarcativos de la identidad
juvenil).

{Como son las muchachas del barrio con respecto a los hombres? ;Cédmo son los muchachos
del barrio con respecto a las mujeres? (Aqui se requiere informacion sobre los estereotipos
y roles de género que circulan en el entorno)
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Historia escolar

« ;A qué edad teinscribieron en la escuela?

«  ;Quién te inscribio?

« ;Donde quedaba esa escuela?

«  ;Qué dicen en tu casa (tus padres) sobre la educacién?
«  jEllos piensan que es importante estudiar?

«  ;Para qué ellos dicen que sirve?

«  ¢Has repetido curso alguna vez?

« ;Porqué?



APENDICEII

GUIA PREGUNTAS DIRECTOR(A) DE CENTRO

Estamos realizando un estudio para describir la vida y la relacién con la escuela de algunas
adolescentes unidas y/o madres residentes en sectores del Distrito Nacional. Su nombre y del
centro educativo seran confidenciales por lo que lo conversado durante esta entrevista no sera
compartido mencionando su nombre ni el centro educativo que dirige, nuestra intencién es
aportar informacion a la politica publica no buscar sefialamientos a casos particulares.

Cantidad de estudiantes

Grados que imparte el centro

Modalidad

«  ;Cudles son las actividades de ocio y recreativas de los jévenes de la comunidad?

«  ;Cuales son los principales problemas de las jévenes que asisten a este centro?

«  ;Cuales son los principales problemas de las jévenes que asisten a este centro?

«  ;Cuantas jévenes estudiantes cuantas se casaron/unieron el pasado afo lectivo?

«  ;Cuantos jovenes estudiantes se casaron/unieron el pasado afo lectivo?

«  ;De estos, cuantos siguieron recibiendo clases?

«  ;Qué hace la escuela cuando se entera de que un(a) estudiante esta unido(a)?

«  ;Cuantas jovenes estudiantes de este quedaron embarazadas el pasado afno lectivo?

«  ;Cudntos jovenes estudiantes de este embarazaron a alguna mujer el pasado afo
lectivo?

«  ;De esas, cuantas siguieron recibiendo clases?

«  §Siguen un protocolo cuando la escuela se entera de que una joven esta embarazada?
« ¢Le brindan algun apoyo para que continte estudiando?

«  ;Por cuales motivos las que desertaron no siguieron recibiendo clases?

« ;Opina que la pandemia ha influido en las uniones tempranas?

«  ;Opina que la pandemia ha influido en el embarazo adolescente?

« ;Se imparte educacion sexual en este centro? Pedir que muestre el curriculo del
programa.

«  ;Quiénes imparten la educacion sexual?
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APENDICE Il

GUIA PREGUNTAS A COMUNITARIO(A)

Estamos realizando un estudio para describir la vida y la relacién con la escuela de algunas
adolescentes unidas y/o madres residentes en sectores del Distrito Nacional. Sunombre y el de
su organizacién seran confidenciales por lo que lo conversado durante esta entrevista no sera
compartido mencionando su nombre ni el centro educativo que dirige, nuestra intencién es
aportar informacion a la politica publica no buscar sefialamientos a casos particulares.

«  ;Cudles son las actividades de ocio y recreativas de los jévenes de la comunidad?

«  ;Cuales son los principales problemas de las jévenes de la comunidad?

«  ;Cual apreciacion tiene del embarazo adolescente en esta comunidad?

«  ;Cudl apreciacion tiene las uniones de adolescentes en esta comunidad?

«  ;De estos, cuantos siguieron recibiendo clases?

«  ;Qué hace la escuela cuando se entera de que un(a) estudiante esta unido(a)?

«  ¢Siguen un protocolo cuando la escuela se entera de que una joven estd embarazada?
« ¢Le brindan algun apoyo para que continte estudiando?

«  ;Por cuales motivos las que desertaron no siguieron recibiendo clases?

«  ;Opina que la pandemia ha influido en las uniones tempranas?

«  ;Opina que la pandemia ha influido en el embarazo adolescente?



APENDICE IV

MAPA DE POBREZA DEL DISTRITO NACIONAL

Nota. Extraido de MEEPYD, 2005.
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